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Ec. Sorina Pintea,
fostul ministru al Sanatatii a revenit

la carma Spitalului Judetean de Urgenta
»Dr. Constantin Opris” Baia Mare

Dupa un mandat incununat de succes ca ministru al Sanatatii, unde a condus fraiele Ministerului
vreme de aproape doi ani de zile, ec. Sorina Pintea a revenit cu planuri mari in functia de manager al
Spitalului Judetean de Urgentd,Dr. Constantin Opris” Baia Mare.

A
ntr-o intilnire de lucru avuti
cu presedintele Consiliului
Judetean Maramures, Gabriel
Zetea, in Cabinetul Prege-
dintelui, managerul celei mai mari
unititi spitalicesti din Maramures a
vorbit despre planurile de viitor ale
Spitalului Judetean, dar si despre
proiectele aflate in implementare
care trebuie continuate.

»Am considerat ci este necesar si
am o discutie cu presedintele Con-
siliului  Judetean, Gabriel Zetea,
privind lucririle in continuare pe
care le avem la Spitalul Judetean
de Urgentd Baia Mare, dat fiind
faptul ci unitatea medicala se afld in
subordinea institutiei judetene, iar
colaborarea intre cele doui entititi a
fost mereu exemplara.

Trebuie si finalizim lucririle ince-
pute prin Ministerul Sandtagii si
derulate cu sprijinul Consiliului
Judetean si trebuie si amintesc, aici,
cd Ministerul a acordat Spitalului
Judetean nu mai putin de 15
milioane de lei pentru achizitionarea
de aparaturd medicala si servicii de
modernizare. Totodati, Consiliul
Judetean a alocat, de asemenea, o
sumd record in 2019, respectiv 7,5
milioane de lei, o finantare dubli
fatd de anul 2018.

Din acesti peste 22 de milioane
de lei primiti de citre Spitalul
Judetean de Urgenta Mare, in anul
2019, s-a modernizat complet bu-
catdria unitdtii sanitare, s-au inves-
tit sume in aparaturi medicald:
mamograf, computer tomograf si
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aparate de radiologie, se va renova
holul principal si se va finaliza mo-
dernizarea scirilor.

Una dintre cele mai mari investitii,
insi, o reprezinti Compartimentul
de Chirurgie Cardiaci, primul de
acest fel din Maramures si unul
dintre putinele existente in tard’, a
anuntat ec. Sorina Pintea, manager al
Spitalului Judetean de Urgenti ,,Dr.
Constantin Opris” Baia Mare si fost
ministru al Sinititii in intervalul
ianuarie 2018 — noiembrie 2019.

»,3e lanseaza licitatia
publica pentru

al doilea aparat

de radioterapie”

Sorina Pintea

Ca o premierd, managerul unititii
medicale biimirene a anuntat faptul
cd, pe 18 noiembrie 2019, se lanseaza
licitatia pentru al doilea aparat
de radioterapie, ceea ce va duce
la extinderea Centrului National
de Radioterapie Baia Mare, dat in
folosintd la inceputul lunii aprilie
2019. Cladirea care gazduieste
buncirul a fost construiti din fon-
durile proprii ale spitalului, iar
echipamentul a fost achizitionat de
citre Ministerul Sinatitii, in cadrul

Dr. Vasile loan Pop,

Director Medical

Spitalul Judetean de Urgenta
,Dr. Constantin Opris”

unui proiect cu Banca Mondiala.
Serviciile de radioterapie sunt acor-
date in sistem ambulator sau in spi-
talizare continud atit pacientilor
din judetul Maramures, cat si din
judetele invecinate precum Satu
Mare, Silaj sau Bistrita.

»M-am intors cu forte proaspete
si multd putere de munci, iar
intre proiectele pe care doresc
si le implementez se afli §i un
program de perfectionare conti-
nui a medicilor din Spitalul Ju-
detean de Urgentd din Baia Mare.
Pentru ca unitatea medicali si
ofere cu adevirat servicii de inalti
performant;é, esteimperiosnecesara
o calificare continui a personalului
medical. Si imi doresc, totodata,
sd promovez rcspectul reciproc
intre reprezentantii spitalului si
pacienti”, a mai aritat ec. Sorina
Pintea, manager al Spitalului Jude-
tean de Urgentd Baia Mare.

As. Med. Pr. Mirela Sandor,
directorul de ingrijiri a Spitalului
Judetean de Urgenta

,Dr. Constantin Opris” Baia Mare

Presedintele Consiliului  Judetean
Maramures, Gabriel Zetea a intirit
afirmatiile ficute in urma cu aproape
doi ani, atunci cind ec. Sorina
Pintea prelua functia de ministru al
Sindtatii. ,Din calitatea de manager
al Spitalului Judetean de Urgenta din
Baia Mare, ec. Sorina Pintea a avut
rezultate exceptionale, invidiate de
citre alte judete cu privire la felul in
care a reusit si managerieze activitatea
in aceastd unitate medicala.

La fel ca in cazul Ministerului Sina-
titii, a preluat, cu ani in urmi, un
spital cu foarte multe probleme, cu
foarte multe datorii, §i a reusit, prin
activitate sustinuti, si creasci foarte
mult veniturile unititii medicale,
realizind numeroase investitii.

A reusit si finalizeze, alituri de
aparatul propriu al Consiliului Ju-
detean Maramures, un proiect im-
portant de reabilitare a intregii cla-
diri spitalicesti, proiect care
pornise cu stingul in urma
unor proiecte tehnice gresite.

Marcela Checiches,

Director financiar contabil

al Spitalului Judetean de Urgenta
Dr. Constantin Opris Baia Mare

,Romdnia a pierdut un om de valoare prin plecarea
ec. Sorina Pintea din Ministerul Sdndtdtii, insd
Maramuresul a cdastigat un om valoros”

Gabriel Zetea

Am spus cu aproape doi ani in urma
cd este omul in care putem si avem
incredere ci va reprezenta cu cinste
judetul Maramures la cel mai inalt
nivel si ¢ va fi unul dintre ministrii
Sindtatii care va si lisa o amprentd
corectd in ceea ce priveste sindtatea
din Romania.

Astizi pot spune ci a fost cel mai bun
ministru al Sandtatii din 1990 si pAni
in prezent, iar Romania a pierdut
un om valoros prin plecarea de la
cirma Ministerului. Maramuresul,
insa, si Spitalul Judetean din Baia
Mare au cistigat un om de mare
valoare §i mi bucur ci, impreund,
vom continua si investim in sinitatea
maramuresenilor si in acest spital care
este o elitd intre unititile medicale
din judet si chiar din tari. Ii doresc
bun-venit acasi si o asigur de faptul
cd, si pe mai departe, C] Maramures
va fl un partener corect al Spitalului
Judetean, asa cum a fost in tot acest
timp’, a subliniat presedintele CJ Ma-
ramures, Gabriel Zetea.

,Imi doresc sd promovez respectul reciproc intre repre-
zentantii spitalului si pacienti’. (Sorina Pintea)
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La Spitalul Judetean de Urgenta
,Dr. Constantin Opris” din Baia
Mare a avut loc o conferinta

de presa sustinuta de fostul
ministru al Sanatatii, Sorina
Pintea, la revenirea pe functia
de manager al Spitalului
baimarean. Au fost prezenti
presedintele Consiliului
Judetean Maramures, Gabriel
Zetea, Sorina Pintea si directorul
medical al Spitalului, Vasile Pop,
cel care a ocupat ca interimar
functia de manager.

Do Pt pmom deiom e §
e
mala manE

Cel mai performant ministru PSD
s-a intors acasa!

n prima parte a conferintei de
presi, Gabriel Zetea a vorbit
despre  realizarile  fostului
ministru §i despre felul in care
aceasta s-a implicat in rezolvarea
problematicii de sinitate din Roma-
nia. Pregedintele aspus ci afost cel mai
performant ministru al Sinatdtii de
dupi Revolutie §i i-a multumit pentru
faptul cd a ajutat i la modernizarea
Spitalelor din Maramures, mai ales
al Spitalului Judetean. Cei doi au
avut discutii cu privire la viitoarele
proiecte care se vor derula in Baia
Mare, in Maramures.
Sorina Pintea a spus cd este mandra s3
fie managerul Spitalului, ¢i este locul
in care gi-a dorit sd se intoarca.
»Sunt mindri si flu managerul acestui
Spital, s putem avea impreund grija
de sinitatea maramuregenilor i
a bdimirenilor, si fim aproape de
comunitate, cred cd asta este cel mai
important, si cunoagtem nevoile
pacientilor, si cunoasci ceea ce se
intAmpld intr-un spital, pentru ci si
respectul fatd de personalul medical
este foarte important. $i noi suntem
oameni i noi avem griji, probleme si
suntem aici pentru a putea avea grijd
si de ceilalti. Este greu si explic ce am
realizat in acea perioada, un an §i noui
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luni de mandat in fruntea Ministerului
Sanititii, dar pot si spun, foarte
pe scurt, ci pentru mine §i pentru
Guvernul din care am ficut parte,
sindtatea nu a avut culoare politica si
asta s-a vazut din repartitia fondurilor
de investitii, de exemplu, pentru ci
aici au fost o grimadi de discutii.
Repartitia acestor fonduri s-a ficut in
functie de necesititile fiecirei regiuni
de dezvoltare in parte, de necesititile
dezvoltirii de servicii medicale din
fiecare zond din Roménia. Poate cel
mai important lucru cu care am rimas
de la minister este relatia cu pacientii.
Vreau si vi spun ci numirul mesajelor
pe care le primeam in perioada cind
eram ministru nu s-a injumatdtit, nu
s-a diminuat, dimpotrivi, primesc
aceleasi mesaje de la pacienti, care imi
cer sfaturi §i pe care incerc si-i ajut
inclusiv din aceastd posturd’, a spus
Sorina Pintea.

Fostul ministru a vorbit despre
investitiile in spitalul biaimdrean i
despre proiectele care se vor derula in
continuare.

»ount proiecte foarte importante
demarate la Spitalul Judetean, o parte
din ele urmand si isi arate roadele de
anul viitor. Un proiect care mi bucuri

in mod special este Compartimentul
de Chirurgie Cardiaci, iar in Spitalul
Judetean, povestea cardiologiei se
inchide. Am inceput cu Sectia de
Cardiologie, cu Compartimentul de
Terapie Intensivi Coronarieni, cu
chirurgia interventionald, angiograf,
si vom incheia cu partea de chirurgie
cardiacd. A fost o investitie finantatd
de Ministerul Sandtatii si cofinantatd
de Consiliul Judetean, investitie care
se va finaliza in acest an. Incepand de
anul viitor, primii chirurgi cardiaci
vor veni la Spitalul Judetean Baia
Mare i vor putea opera primele
inimi. Existenta unui Compartiment
de Chirurgie Cardiaci presupune o
pregatire profesionald exceptionald,
dar consider ci este o realizare ex-
traordinard faptul i, intr-un spital
judetean, patologia cardiaci este
ficuta integral.

Un alt proiect important care va fi
finalizat in viitor este modernizarea
Laboratorului de Radioterapie, inau-
gurat in acest an, aici unde, in 18
noiembrie 2019, s-a demarat licitatia
pentru achizitionarea celui de-al doilea
aparat de radioterapie prin finantarea
Bincii Mondiale. Vom avea, astfel, unul
dintre cele mai moderne laboratoare
de radioterapie din nordul Roméniei,
si aici fiind un cerc inchis: avem
Sectia de Oncologie, avem molecule
corespunzatoare pentru aproape toata
patologia oncologici, avem radiote-
rapia, tumorbordul si astfel putem
trata integral pacientul bolnav de
cancer. Bolile cardiovasculare si bolile
oncologice sunt pe primul loc ca rata
de mortalitate, iar noi, in Maramures,
suntem acoperiti pe aceste doud
segmente’, a spus Sorina Pintea.
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Managerul Spitalului Judetean a
subliniat faptul ci sunt investitii si
in infrastructurd, unele finalizate si
altele care vor fi incheiate pini la
sfarsitul anului. Este vorba despre
reparatii capitale la blocul alimentar,
o investitie de peste 2,7 milioane de
lei finantatd partial de Ministerul
Sindtatii §i  cofinantatdi de CJ
Maramures, o investitic in holul

ySunt mdndrd sd fiu
managerul acestui Spital, sd
putem avea impreund grijd de
sdndtatea maramuresenilor
si a baimdrenilor, sd fim
aproape de comunitate’.

Sorina Pintea, manager Spitalul
Judetean de Urgenta
,Dr. Constantin Opris” Baia Mare

central, de 1,5 milioane de lei, care
se va finaliza la sfarsitul anului 2019.
Tot in acest an s-au ficut investitii in
achizitia de aparaturd, respectiv un
mamograf performant, un ecodopler
color, un nou computer tomograf in
valoare de peste 2,7 milioane de lei si
un nou angiograf. In anul 2019 a fost
modernizati si Sectia de Anatomie
Patologica si Medicina legala.

In mesajul siu, dr. Vasile Pop, direc-
torul medical al Spitalului Judetean,
a precizat faptul ci, in Maramures,
Spitalul pe care il coordoneaza pe
parte medicali este ,,0 uzini de sini-
tate’, fiind vizitat, aproape zilnic, de
5.000 de persoane, aici fiind cuprinsi
atit personalul angajat, ct si pacientii
si apartinatorii.
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Anatomie patologica
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Prosectura Spitalului Judetean,
dotata si echipata la cele mai inalte standarde

Spitalul Judetean de Urgenta ,,Dr. Constantin Opris”

»~Ziua Mondiala a Sigurantei Pacientulur’
a fost marcata si la Spitalul Judetean de
Urgenta ,,Dr. Constantin Opris” Baia Mare

Incepand din acest an, data ™
de 17 septembrie a fost
declarata Ziua Mondiala a
Sigurantei Pacientului.

Si Spitalul Judetean de
Urgenta,Dr. Constantin
Opris”Baia Mare a ales sa
marcheze aceasta zi prin
iluminarea cladirii institutiei
in portocaliu, culoare
desemnata de Organizatia
Mondiala a Sanatatii

ca simbol al acestui
eveniment.

Mai mult, reprezentantii
unitatii sanitare au decis
ca in aceasta zi, sa poarte
o cocarda portocalie in
timp ce discuta deschis

cu bolnavii despre ce
inseamna ,siguranta
pacientilor”.

a primele ore ale diminetii,
asistentii si medicii sefi s-au
intlnit in sedintd pentru
a stabili programul intregii
zile, dar §i pentru a asculta mesajele
transmise de Organizatia Mondiali
a Sanidtitii (OMS) si Autoritatea
Nationala de Management al Calititii
in Sinitate (ANMCS).
Campania  Ziua Mondiali a
Sigurantei Pacientului este organizati
pentru prima dati in RomAnia si
are ca temi ,Ingrijirile medicale in
conditii de sigurantd”. Scopul acestei

campanii este acela de a congtientiza
profesionistii din domeniul furni-
zarii serviciilor de sinitate, dar si
pacientii, despre importanta ingriji-
rilor medicale de calitate si in con-
ditii de sigurantd, prin utilizarea
corecti de citre reprezentantii
sistemului medical a tehnologiilor si
instrumentelor, in vederea realizirii
unui act medical sigur si cu efecte
secundare reduse, dar si informarea
pacientilor si apartinitorilor asupra
importantei implicirii eficiente in
ingrijirea lor in cursul terapiei.

Serviciul de Anatomie
Patologica al Spitalului
Judetean de Urgenta,Dr.
Constantin Opris” Baia
Mare beneficiaza de o
noua Prosectura, dotata si
echipata la cele mai inalte
standarde.

»A fost realizatd o reparatie capitald
si dotare cu tehnicd medicala, dintre
care amintim doud mese pentru
autopsie si frigidere pentru cadavre, cu
9 locuri. Valoarea totala a investitiilor
se ridicd la peste 100.000 de euro
si au fost realizate din fonduri de la

Ministerul Sindtitii, cu cofinantare
de la Consiliul Judetean Maramures si
fonduri proprii’, a informat directorul
medical al unititii medicale, dr. Pop
Vasile-Ioan.

»Serviciul de Anatomie Patologica al
Spitalului Judetean, efectueazi toatd
gama de proceduri specifice acestui
domeniu. Treptat, odatd cu dezvoltarea
sectiilor clinice, aceastd sectic a fost
dotatd conform importantei sale, in
cadrul unui spital modern §i pregitita
pentru a furniza si a contribui la
diagnosticarea pacientilor. Dorim s
multumim tuturor celor implicati in
modernizarea si echiparea realizatd
si si transmitem aprecierile
noastre pentru efortul sustinut
in acest demers’, a declarat
dr.  Brici  Sergiu-Catilin,
medic specialist Anatomie
Patologici.
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Spitalul Judetean de Urgenta ,,Dr. Constantin Opris”

Spitalul Judetean de Urgenta
Baia Mare are cea mai
moderna bucatarie din tara

Unul dintre cele mai importante proiecte de investitii derulate la Spitalul Judetean de Urgenta,Dr.
Constantin Opris” din Baia Mare a avut ca si obiectiv modernizarea si dotarea bucatariei institutiei,
la cele mai inalte standarde, cu scopul cresterii calitatii si sigurantei alimentatiei oferite pacientilor.

A
n ultimii ani, Spitalul Judetean
de Urgentd ,Dr. Constantin
Opris” din Baia Mare a devenit
una dintre cele mai moderne

institutii de sindtate publica din

tard. Conducerea spitalului a ficut
in permanenta eforturi pentru a oferi
cele mai bune conditii pacientilor,
astfel incit Spitalul Judetean de

Urgenti ,,Dr. Constantin Opris” a

devenit un exemplu de bune practici

la nivel national, demonstrind ci se
poate.

Recent, cea mai importanti institutie

de sinitate publici din judet a

mai realizat o premierd, reusind si

reabiliteze si si doteze bucitiria la
cele mai inalte standarde. Practic, in
prezent, Spitalul Judetean de Urgenta

Baia Mare are cea mai moderni

bucitirie din tari.

Proiectul s-a cifrat la circa 3 milioane

de lei si a fost finantat de Ministerul

Sinitdtii, iar cofinantarea a fost

asigurati de Consiliului Judetean

Maramures.

Spitalul Judetean de Urgenta ,,Dr. Constantin Opris”

Desi de-alungul timpului s-au realizat
mici investitii si in acest domeniu,
pand acum bucitiria spitalului nu
a fost reabilitatd si modernizatd
integral. Prin acest proiect, au fost
modernizate si reabilitate integral
spatiile de lucru si vestiarele, creAndu-
se circuitele necesare  derulirii
activititii in conditii de maxim3
sigurantd pentru pacienti, si au fost
cumpirate dotiri de ultimi generatie:
aparate de gitit, hote etc.

O investitie importantd a reprezen-
tat-o achizitionarea a 650 de tivi
moderne pentru servirea mesei, care
pastreazi maincarea caldd circa 3-4
ore, etichetate pe regimuri alimentare
pentru fiecare pacient individual,
precum si a liniei de montaj, ci-
rucioarelor si liniei de spalat afe-
rente. Jar noul sistem de servire a
mesei, in tivi termoizolante, a fost
deja implementat de la inceputul
lunii noiembrie. Simona Cremene,
directorul administrativ al Spitalului
Judetean de Urgentid ,,Dr. Constantin
Opris’, spune ci investitia in blocul

alimentar a fost realizatd in timp
record, doar doud luni de zile: ,,A fost
un proiect complex, in spatele ciruia
se afld multd munci, de aceea doresc
si le multumesc tuturor colegilor
pentru ci s-au implicat in realizarea
lui”.

bW
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»A fost un proiect
complex, in spatele
caruia se afld multa
muncd, de aceea doresc
sd le multumesc tuturor
colegilor pentru

cd s-au implicat in
realizarea lui’]

Simona Cremene,
directorul administrativ

al Spitalului Judetean

de Urgenta,Dr. Constantin
Opris”
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Neonatologie

SCOALA MAMEI la Spitalul Judetean
de Urgenta din Baia Mare

Spitalul Judetean de Urgenta
,Dr. Constantin Opris” Baia Mare
organizeazd, incepand cu luna
octombrie, cursuri pentru
initierea viitoarelor mame,
privind etapele sarcinii,
nasterea, lduzia, alaptarea si
ingrijirea nou-nascutului.

»Cursurile sunt gratuite si vor fi
sustinute de medici din cadrul
sectiilor de Obstetrici-Ginecologie si
Neonatologie. Pregitirea viitoarelor
mamici se va structura pe mai multe
module, siptiménale, in cadrul
cirora acestea vor beneficia atit de
o prezentare a informatiilor de bazi,
ct si de raspunsuri la intrebirile cele
mai frecvente referitoare la tematica
abordatd”, a precizat dr. Margareta
Pirvinoiu, medic primar pediatrie si
neonatologie.

B Prima sesiune de cursuri a debutat
in data de 21 octombrie, incepand
cu ora 18:00, la Centrul de Planificare
Familiala, situat pe strada Progresului

nr. 2, etajul 1.

de telefon 0745-675958,
de luni pana vineri,
intre orele 8:00 - 15:00.

Programarile se fac la numarul

»Dorim si venim in sprijinul
gravidei prin acoperirea celor mai
importante aspecte privitoare la
sarcind si nagtere, in cadrul aces-
tor sesiuni de pregitire — de la
principalele analize care trebuie
efectuate, alimentatia corespun-
zdtoare, pregdtirea pentru nastere,
pand la explicarea procesului

efectiv al nasterii. Incurajim nasterea
naturald si sperim si scidem in-
dicele cezarienelor. De asemenea,
participantele vor avea posibilitatea
de a se informa si despre aliptare si
ingrijirea corectd a nou-nascutului, cu
sprijinul colegilor din cadrul sectiei
de Neonatologie”, a declarat dr. Timis
Gavrild, medic sef sectie Obstetrici —
Ginecologie.

Neonatologie

Saptamana mondiala
a alaptarii, sarbatorita

si la Spitalul Judetean

de Urgenta din Baia Mare

Saptamana mondiala a alaptarii este celebratd, anual, intre 1 si 7
august, pentru a incuraja aldptarea si pentru a imbunatati sanatatea

bebelusilor din intreaga lume.

Cadrele medicale din Spitalul Judetean de Urgenta,Dr. Constantin
Opris” Baia Mare incurajeaza mamele sa isi hraneasca bebelusii

la san. Pentru a veni in sprijinul acestora, in fiecare zi de
marti si vineri, proaspetele mamici internate in cadrul
unitatii medicale vor beneficia de sesiuni

de consiliere in aldptare.

»Aproape fiecare mamd are
suficient lapte, dacd procesul
de aldptare este sustinut de

la inceput. Aldptarea este

un proces hormonal si

mecanic, in care copilul

are principalul rol. De

fiecare datd cdnd suge,
organismul mamei secretd
prolactina si ocitocina care
favorizeazd producerea laptelui,
respectiv scoaterea acestuia din
canalele sanilor. Este important
ca fiecare mamd sd beneficieze
de sprijin si consiliere pentru ca
procesul sd se realizeze corect”.

Margareta Pirvanoiu, medic primar
pediatrie si neonatologie.

Specialistii din cadrul unititii me-
dicale amintesc si care sunt beneficiile
alaptirii, atit pentru copil, cat si
pentru mama.

In ceea ce priveste copilul, dr. Marga-
reta Pirvinoiu a precizat ci ,laptele
matern il protejeazd de infectii, prin
imunoglobulinele si enzimele pe care
le contine, reduce riscul diabetului
zaharat de tip I si I, riscul obezitatii,

al hiperocolesterolemiei, enterocolitei
necrozante, retinopatiei, reduce riscul
alergic si al astmului bronsic, precum
si riscul sindromului de moarte su-
biti a bebelusului. In plus, laptele
matern este mereu la temperatura
optimi, steril si nu necesitd nicio
resursa financiard pentru familie. Nu
in ultimul rind, aliptarea stimuleazi
dezvoltarea creierului si asiguri o
dezvoltare emotionald armonioasi a
copilului”

Specialistii mai sustin ¢i mama care
alipteazi revine la greutatea dinaintea
sarcinii mai repede si poate beneficia

de o protectie contraceptiva de 98%
(in primele 6 luni, daci menstruatia
nu s-a reinstalat si copilul este aliptat
exclusiv, cu un interval maxim de 6
ore intre doud mese, in fiecare ciclu de
24 de ore). In cazul femeilor cu diabet
de tip I, studiile au aritat ci, in timpul
aliptarii, prin conversia continui a
glucozei in galactozi si lactoza, can-
titatea de insulind necesard poate si
fie scazutd cu 27%. Existd o legitura
demonstratd de multe studii intre
alaptare si descresterea riscului de
cancer ovarian si de sin. Riscul
scade, cu cat perioada de aliptare pe
parcursul vietii este mai lunga.
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Angiografie

Caz complex cu risc vital,
manageriat cu succes la

Spitalul Judetean

La finalul sdptamanii trecute, la Spitalul Judetean
de Urgenta,Dr. Constantin Opris” din Baia
Mare (S.J.U.B.M), in cadrul Laboratorului de
Angiografie, Cateterism Cardiac si Cardiologie
Interventionala (L.A.C.C.C.l.), 0 echipa
medicala multidisciplinara de cardiologie,

chirurgie vasculara si anestezie a

efectuat cu succes o noud si complexa

procedura EVAR.

otrivit informatiilor furnizate
de citre corpul medical, este
vorba despre o reparare per-
cutani endoluminali a unui
anevrism aortic abdominal infrarenal
gigant (11,5 cm), cu iminentd majora
de rupturd, la un pacient de peste 70
de ani, la care abordarea chirurgicald
clasici era contraindicati datoriti
comorbidititilor asociate.
Pentru acest caz, coordonatorii
explorarilor pregititoare §i ai echipei
medicale au fost: Dr. Dan Filip — medic
primar cardiolog, doctor in medicini in
cadrul Spitalului Judetean de Urgentd
»Dr. Constantin Opris” Baia Mare, Dr.
Adriana Stoicovici, medic primar ATI
si Conf. Dr. Gianmarco De Donato de
la Spitalul Universitar Siena - Italia.
Inaintea interventiei, pacientul pre-
zenta multiple comorbidititi aso-
ciate: cardiopatie ischemici prin
afectare trivasculari cu toate vasele
native ocluzate, trei by-pass-uri pe
aorta coronari din care doui ocluzate,
doui stenturi in trunchiul principal al
coronarei stangi cu restenozd marcata,
AVC ischemic vechi, rinichi unic
chirurgical, insuficientd renali, stenoze
stranse de artere iliace bilateral.
Premergitor EVAR, pentru a asigura
suportul hemodinamic, in data de 4
noiembrie 2019 s-a efectuat redilatarea
stenturilor din TPCS si redeschiderea
unuia dintre vasele native ocluzate.
La data de 10 noiembrie, procedura
EVAR a fost efectuati sub anestezie
generali cu intubatie orotraheald si
ventilatic mecanici asistatd de citre

12

Dr. Adriana Stoicovici. S-a utilizat
abord arterial femural comun bilateral,
o descoperire chirurgicali a Dr.
Alin Hinsa, dupi care proteza a fost
implantatd sub control fluoroscopic
de citre Dr. Dan Filip si Conf. Dr.
Gianmarco De Donato. Procedura a
fost extrem de dificild datoritd afectiunii
aortice severe i a angulatiilor vicioase,
insi a decurs firi incidente.

La final, dupa controlul anangiografic,
s-a efectuat sutura vasculari si tre-
zirea pacientului. Interventia a du-
rat aproximativ 2 ore si 15 minute si
a decurs fird complicatii, pacientul

fiind momentan asimptomatic si stabil
hemodinamic.

Accasti a doua procedurd a putut fi
realizatd datoritd includerii Spitalului
Judetean de Urgenta din Baia Mare
in Programul National de Boli Car-
diovasculare — subprogramul de pro-
ceduri prin tchnici hibride pentru
tratamentul anevrismelor de aortd
abdominalid al Casei Nationale de
Asiguriri de Sanitate.

Echipa medicali a fost alcituitd din
Proctor — Conf. Dr. Gianmarco de
Donaro de la Spitalul Universitar
Siena-Italia, Anestezie - Terapie
Intensivd, Dr. Adriana Stoicovici -
medic primar ATI, As. med. Dana
Moldovan, Chirurgie Vasculari, Dr.
Alin Hinsa — medic primar chirurgie
cardio-vasculard, As. med. Bujor Sami,
Cardiologie Interventionali, Dr. Dan
Filip, medic primar cardiolog, doc-
tor in medicind, Dr. Gabricla Kozma,
medic primar cardiolog, medic sef al
cadrul Laboratorului de Angiografie,
Cateterism  Cardiac si  Cardiologie
Interventionald, As. med. Viorel
Pinte (as. coord.), As. med. Cristian
Toma, As. med. But Ovidiu, As. med.
Ioan Pintea, As. med. Sergiu Roman,
Imagistica CT, Dr. Sabin-Dorel
Nemes-Bota — medic primar radiologie
si imagisticA medicald §i Nefrologie
- Dr. Daniela Pricop — medic primar
nefrologic si doctor in medicini.
Conducerea Spitalului Judetean de
Urgenta ,Dr.  Constantin  Opris”
felicita echipa medicald implicatd in
acest caz atit de complex pentru o
noud reusitd chirurgicald inregistratd
la unitatea spitaliceasci din Baia Mare,
astfel de interventii putand fi ficute,
pand de curand, doar in marile centre
sanitare din tar.

Obstetrica - Ginecologie

Premiera la Spitalul Judetean
de Urgenta din Baia Mare
Histerectomie totala

cu anexectomie bilaterala
operata LAPAROSCOPIC

Marti, 29 octombrie 2019, la
Spitalul  Judetean de Urgentd
»Dr. Constantin Opris” din Baia
Mare (SJUBM) s-a realizat, in
premierd pentru unitatea medicali,
o interventie chirurgicald lapa-
roscopica de histerectomie totali cu
anexectomie bilaterali (procedura
prin care se realizeazi extirparea
uterului, a colului uterin, precum
si a ambelor ovare), in cazul unei
paciente de 55 de ani, diagnosticati
cu hiperplazie de endometru cu
atipii (aceasta reprezentind o stare
precanceroasd).

Evolutia postoperatorie a fost foarte
buna, pacienta fiind externatd dupd
doar doua zile, firi complicatii.
Interventia, care a durat aproape
3 ore, a fost realizati de citre dr.
Radu Mariana — medic specialist
obstetrici - ginecologie, aflatd
la supraspecializare in chirurgia

i

e

s -

laparoscopica si oncologie genito-
mamari in Franta, dr. Timis Gavrila
- medic sef sectie obstetrici -
ginecologie din cadrul SJUBM, dr.
Pop Stefan — medic primar ATT in
cadrul SJUBM si asistent medical
instrumentar Dunca Maria.

»Acest tip de interventie, realizatd
laparoscopic, are foarte multe
avantaje, comparativ cu interventia
chirurgicali clasici. Este vorba
despre durerea minimi resimtitd
post operator, traumatismul chirur-
gical minim, lipsa complicatiilor de
plaga, recuperare rapidi, reducerea
numirului de zile de spitalizare,
reintegrarea rapidi in activitatea
cotidiand si costuri minime pen-
tru spitalizare”, a precizat dr. Ti-
mis Gavrild, medic sef sectie
obstetrici-ginecologie in cadrul
Spitalul Judetean de Urgentd ,,Dr.
Constantin Opris” din Baia Mare
(SJUBM).
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Spitalul Judetean de Urgenta ,,Dr. Constanin Opris” Baia Mare

Cros caritabil ,,ALEARGA si AJUTA”

Asociatia Prietenii Spitalului
,Dr. Constantin Opris”a
organizat in data de 14
septembrie 2019, in Baia
Mare, prima editie a crosului
caritabil ,Alearga si Ajuta”.
Scopul evenimentului

este acela de a achizitiona
un aparat modern

care va dota Centrul

de recuperare pentru
sportivii maramureseni din
Complexul ,Lascar Pand”.

Aparatul TECAR, in valoare de
aproximativ 10.000 de euro, va ajuta
la ameliorarea durerii si tratarea
unor afectiuni diverse, precum
luxatii, entorse, bursite, tendinite,
rupturi, contracturi sau intinderi
musculare, traumatisme  osoase
sau ligamentare, tratament pre si
post-operator in diferite afectiuni
ortopedice etc.

»Visul nostru este de a crea un
eveniment anual, in care si alergim
impreund pe strizile orasului,
atit pentru binele nostru, cit si
pentru al celor care au nevoie de
sprijin. Aceastd primd editie o
dedicim celor care au ficut din
sport un mod de viatd si o pasiune,
respectiv sportivilor maramureseni’,
informeazi organizatorii.

Spitalul Judetean de Urgenta ,Dr.
Constantin Opris” din Baia Mare a
fost partener in cadrul acestui proiect.
Iar prima editie a crosului caritabil
»Aleargi si Ajutd” a fost un succes!

El se datoreaza in primul rAnd tuturor
participantilor care s-au inscris la acest
eveniment, peste 450. Ei sunt cei care
audoveditciau o inimd mare, capabila
sibatd accelerat pentru o cauzi nobila.
Apoi, succesul se datoreazi parte-
nerilor, sponsorilor, conducitorilor
cluburilor sportive, voluntarilor, poli-
tiei rutiere, locale i jandarmeriei.

Spitalul Judetean de Urgenta ,,Dr. Constanin Opris” Baia-Mare

Organizatorii le [ |

4-6 ani/600 metri

multumesc tuturor! o Fet
Si nu in ultimul rind O Y ; 1.5 lari
i mlu A = 1. Mesaros lulia o 2idolefprin il e
R »<C  2.Mesaros Anastasia 2.Talpos Larisa
strinsi, aproximativ ©) 3. Ciornea Anastasia 3. Bud Paula Adela
13.000 de lei. = o Baiieti

S aieti ; . )

). 1.Giurgiu Stefan 1. Crisan Razvan Andrei

<<  2.Popescu lustin 2. Pop lonut
(U  3.Buzatu David 3. Pavel Darius .
14-18 ani/ 1400 metri Adulti/5000 metri
7 — 10 ani/800 metri Fete Femei

Fete

Biieti

3. Istrat Emil

1. Candea Andreea
2. Avram Sarah
3. Balog Adriana Baieti

1. Mare Tudor
2. Groita Alex

1. Postelnicul Maia
2. Hojda Dalina
3. Seulean Loredana

1. Munteanu Ligia
2. Cupsea Delia

3. Guseth Mara
Barbati

1.Vadean Catalin
2. Petrehus Sorin
3. Mitru Petre

1. Otet Raul
2. leremeas Matei
3. Cristian Casian

Castigdtori sunt toti cei care au
participat si au sustinut acest
eveniment!

Comunitatea maramureseand (au
fost participanti din Moisei, Targu
Lépug ctc.), comunitatea sportiva
maramureseand a aratat ca atunci
cind e vorba de fapte bune, ne
putem alinia la acelasi start.
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Peste 10 cazuri de prelevari
de organe, la Spitalul Judetean

de Urgenta din Baia Mare

noud prelevare de or-

gane a avut loc luni,

21 octombrie 2019, la

Spitalul Judetean de
Urgenta ,Dr. Constantin  Opris”
Baia Mare. Echipele de prelevare de
la Institutul de Urgenta pentru Boli
Cardiovasculare si Transplant Targu
Mures, Institutul Clinic Fundeni,
Institutul Clinic de Urologie si
Transplant Renal Cluj-Napoca si
Spitalul Clinic Colentina au venit
in Baia Mare pentru a preleva
cordul, ficatul, rinichii, cornee agi
tesuturi osoase de la un pacient
de aproximativ 40 de ani, aflat in
moarte cerebrald in urma unui
accident vascular cerebral.

Dupi ce familia si-a dat acordul
pentru a ajuta la salvarea altor bol-
navi aflati in suferinti, au fost

prelevate cordul, corneea, liga-
mentele si ficatul care au ajuns in
Bucuresti, in timp ce rinichii au
fost trimisi la Cluj. Din picate,
plimanii nu au putut fi prelevati,
existind suspiciunea unei afectiuni
pulmonare.

Jn spatele acestor
performante medicale se afld
munca titanicd a echipei de
coordonatori de transplant
de la Spitalul Clinic Judetean
de Urgentd «Dr. Constantin
Opris» Baia Mare, aldturi de
efortul deosebit al echipelor de
prelevare si transplant”.

Agentia Nationala
de Transplant

8 i hainn

De la inceputul anului si
pana in prezent, au fost
peste 10 prelevari efectuate
cu succes la unitatea
medicala din Baia Mare.




