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,,In spatele fiecarei realizari
se afla multa munca
si muncd de echipd”

Sorina Pintea, managerul Spitalului Judetean de Urgenta ,Dr. Constantin Opris”

Rep.: Ce inseamnd managementul
Spitalului Judetean, cea mai mare

institutie din judet, fie cd vorbim de
numdr de angajati, beneficiari sau
fonduri gestionate?

Sorina Pintea: La ora actuali, avem
1.846 de angajati, dar suntem la nivelul
minim de angajati i Spitalul Judetean
gestioneazi circa 2 milioane de euro lunar
din relatii contractuale cu CAS, programe
nationale de sinitate, venituri proprii.
E greu si apreciez cam ce ar insemna
managementul, pentru c¢i volumul de
munci si celeritatea cu care se desfigoard
totul iti lasd prea putin timp de gindire si
atunci pot s spun ¢i este un management
greu si foarte complex.

Nu este simplu, dar totodati este frumos
pentru ci satisfactiile sunt pe misura.
Suferinta umand nu e plicutd §i n-am
reusit si creez acea bariera intre managerul
si omul Sorina Pintea i de multe ori merg
acasi incidrcatd cu problemele personale
ale pacientilor si personalului. Nu este
foarte plicut, dar ma simt om, asta mi
face s3 merg mai departe.

In momentul in care am achizitionat un
monitor de presiune intracraniani a fost
un accident pe strada Victor Babes, un
baiat de 11 ani fost lovit de o masini, a
stat in coma 3 luni, la noi.

Monitorul de misurare a presiunii intra-
craniene nu vindecd, dar este un aparat
care aratd in fiecare moment ce trebuie s3
faci si care este medicatia pe care trebuie
s-0 dai pacientului. Vi imaginati, cum si
nu fii sensibil la suferinta unui copil de 11
ani, dar nu pot si va spun ce important a
fost cAnd am aflat ci, dupi ce partea care
tinea de Spitalul Judetean s-a rezolvat,
bdiatul a fost transferat la un centru de
recuperare la TArgu Mures si dupa 7 luni
a venit pe picioarele lui si multumeascia
medicilor, pentru ¢i nimeni, la Cluyj, la
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Timisoara, la Bucuresti nu i-au dat
nicio sansd gi, mai mult, n-au vrut si-
primeascd.

Nimic nu se poate compara cu acea
senzatie. Tot la fel de greu este cAnd vin
apropiatii, diagnosticul este fatal si este
foarte greu si vorbegsti cu acea persoani.
Eu pling foarte-foarte greu si atunci
prefer s plec. Spitalul este un orgnism
viu, sunt si medici care au probleme de
sindtate, care au ficut mult bine §i care
au nevoie la rindul lor de ajutor. Dar
sunt multe momente frumoase.

Rep.: Care este situatia si stadiul
lucrdrilor de reabilitare a spitalului?

Sorina Pintea: Din punct de vedere a
termenelor stabilite, lucririle sunt in
termen. Dupd stiinta noastrd, termenul
final este 19 noiembrie 2014. Este
foarte greu atit pentru constructor, cAt
si pentru spital, pentru ci spitalul este
un organism viu, §i atunci, obligatoriu,
trebuie si coabitim si este dificil si
mentii aceste conditii legale §i necesare
de functionare, in conditii de santier. Ag
putea sd spun ca este o situatie extremd,
existd un disconfort, att pentru pacienti
si apartindtori, cat si pentru personalul
medical. Categoric sunt probleme, noi
le stim, le recunoastem, dar i pacientii
si apartindtorii au dat dovada de foarte
multd intelegere.

Rep.: Pentru zona reabilitatd,
reactiile pozitive au fost pe mdsurd.

Sorina Pintea: Exact. As putea si vi
spun, din statistici, cd in ultimul an a
crescut adresabilitatea la anumite sectii
care au fost blocate in spatiul lor initial,
in zone reabilitate si aici mi refer in
primul rind la Neonatologie.

Rep.: Daca ar fi sa faceti un bilant
al activitdtii dumneavoastra
manageriale, dincolo de cifre,
care sunt cele mai mari realizari si
satisfactii?

Sorina Pintea: Un lucru de care sunt
extrem de mandri si care a necesitat un
efort mai mare poate decat am lasat noi
si se vadi, a fost finalizarea lucririlor la
Unitatea de Primiri Urgente, pentru ci a
fostun momentdificil pentru toti, pentru
cd finantarea nu a mai fost asigurata de
la Ministerul Sinititii, iar termenul de
predare a fost o luni §i jumitate de la
data discutiei initiale. Lucririle fiind
terminate pe jumatate, parea un termen
aproape imposibil de atins i, totusi, s-a
realizat. Apoi, sunt aspecte legate de
partea investitionald in aparaturi me-
dicala, am reusit nigte lucruri importante
impreund cu colectivul pe care il conduc,
apoi am reusit si finalizim reabilitarea
spalitoriei, care in afara celor vizute
inseamna foarte mult pentru un spital.
$i, nu in ultimul rind, lucruri care nu
imi pot fi atribuite in mod direct, dar la
care am contribuit.

ApreciezcolectivuldemedicidelaTerapie
Intensivi, care a reusit si implementeze
anumite procedee medicale in premierd
§i pot sd spun ca reprezintd o premierd
chiar §i pentru Romania. Sunt doud
centre care au aplicat acele procedee
si aici md refer la dializa de sepsis, la
montareaunui plimén artificial, ladializa
hepatici, lucruri care se fac la ora aceasta
in Europa, iar in Roménia s-au mai facut
doar la Timigoara. Sunt realiziri foarte
importante §i intr-un timp destul de
scurt. E greu sa le enumiir, pentru ca sunt
lucruri care trebuiu ficute si nu ai timp
sd te gandesti la momentul respectiv ci
sunt realiziri, ci doar cd sunt importante
si cd trebuie ficute. Noi suntem aici

pentru pacienti si, in afard de a incerca
si dotim spitalul, si-] aducem la anumte
standarde la care este necesar s fie adus,
incercim si schimbam mentalititi. Este
un lucru pe care l-am inceput i spun ci
suntem pe drumul cel bun, pentru ci
omul, in momentul in care trece pragul
acestui spital, vine cu incredere si doregte
si fie tratat, si venim in intampinarea a
ceea ce trebuie gi agteaptd si primeasca.

Rep.: E o politica de relatii umane

pe care ati aplicat-o intotdeauna. O
politica de apropiere fata de angajati
si pacienti.

Sorina Pintea: Da, si sa stiti cd a func-
tionat i functioneaza si aici.

Rep.: Aceste rezultate se vad si in
chestionarele de satisfactie siin
opiniile trimise de pacienti prin
diverse medii.

Sorina Pintea: Da, §i noi analizim
aceste chestionare, cu toati seriozitatea,
din trei in trei luni. Existd in permanentd
un dialog cu pacientii, iar daca avem o
sesizare scrisa, incerc sa sun personal de
fiecare dati ca s vid ce se intAmpla si ce
avem de ficut. Eu spun ci lucrurile merg
in directia bun.

Rep.: Cum aratd o zi din viata
dumneavoastra la spital?

wpitalul este o parte importantd

a judetului si un loc de care, la un
moment dat, toti avem nevoie. Sunt
momente in care muncesti mult,

md refer la intregul colectiv, si ai
impresia cd nu observd nimeni ceea
ce faci, dar sunt momente in care
aprecierile se fac public si atunci
spui. ,,se vede ce am fdcut”.

Sorina Pintea

Sorina Pintea: La 7.30 sunt in spital,
in fiecare dimineatd. Apoi, la ora 8.00,
este raportul de gardi, de doui ori pe
siptiminad in Terapie intensivd §i in
rest in sala de consiliu cu medicii sefi
de sectie. In fiecare joi este un raport
mare, inclusiv cu asistentii sefi si cu
sefii de servicii §i birouri din cadrul
administratiei spitalului, discutim toate
problemele, plicute si neplicute. Apoi
fac mapa de corespondenti, mapa de
dimineatd este foarte voluminoasa, mai
urmeazd una in jurul prinzului. Luni
avem comitetul director de la ora 10.00,
unde se discutd problemele importante
ale spitalului §i apoi incep si analizez
anumite probleme care tin activitatea
spitalului. Sunt angajati, oameni care
vin. Pe la ora 15.00 incep si lucrez cu
adevirat, citesc legislatie, fac analize,
fac analize comparate cu alte spitale,
pentru ci intotdeauna e bine si ai un
termen de comparatie. In jur de ora
18.00 incerc sa plec. Sunt zile cAnd plec
si la 17.00. Incerc si fiu cAt mai putin
plecatd, pentru ci tot timpul e nevoie s3
fiu aici. Tot dupd ora 15.00, intru prin
spital. Marti este cea mai grea, pentru
ci avem zi de audientd §i sedintd cu
constructorii. Cam 30% din activitatea
mea este legati de santier. Simbita sunt
in spital de la ora 9.00 la orele 12.00-
13.00-14.00. Duminica este singura zi
in care incerc sd nu fiu in spital, nu-mi
iese intotdeuna, dar incerc.

Rep.: Care este cea mai grea parte?
Partea financiard, de legislatie?

Sorina Pintea: Coroborarea partii
finnciare cu partea de legislatie. Suntem
un spital fird probleme financiare, dar
dacid am face tot ce trebuie s3 facem intr-
un an, atunci chiar am avea probleme
financiare. Incercim si atapizim si si
prioritizim lucrurile.

Incercim ca pacientilor si nu le lipseasci
nimic. Sunt foarte multe lucruri de care
trebuie sd tinem seama. Sunt pacienti
care vin in terapie intensivad §i pentru
care spitalul cheltuie peste 50.000 de
lei. Sunt asigurati, dar procedurile §i
medicatia sunt foarte scumpe, iar casa
deconteazi 2.000 de lei.

Nu ne putem permite sd ne jucim cu
viata oamenilor.

Avem in spital 116 cazuri a ciror costuri
depigeste 50.000 de lei, ceea ce nu e
putin lucru si atunci categoric trebuie si
ai un echilibru in a face ce e necesar gi a
asigura resursele acolo unde este nevoie

de ele.

Rep.: Ce v-ati dori pe partea de
dezvoltare?

Sorina Pintea: Infrastructura este
principala problemd, pentru ci acest
proiect nu acopera toate problemele si
eu spun ci in momentul in care cum-
peri ceva trebuie si ai i prizd in care
si alimentezi aparatul respectiv, ori
noud ne lipsesc foarte multe prize si
atunci incercim si echilibrim partea
de investitii cu partea de infrastructurd
necuprinsd in proiect §i cu partea de
aparaturd medicala.

Anul acesta de exemplu, pe partea de
infrastructura, spitalul va da in folosinta
a doua parte a Unititii de Primire
Urgenge, a cirei valoare este aproximativ
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., In spatele fiecdrei realizari
se afld multd muncd si muncd de echipd’
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egald cu prima. Noi spunem ¢i tot in
luna iunie va fi gata.

Apoi sunt o multime de probleme
urgente in zona de sterilizare, ini-
ma unui spital. Valoarea este in
jur de 615.000 de euro. A devenit
stringentd pentru ci avem 4 steri-
lizatoare §i doud sunt deja terminate.
Apoi, moderniziri la centrala ter-
mici: spitalul are nevoie de api
caldi §i cu asta spun tot. Din 30
iunie nu vom mai putea avea apd
caldi daci nu schimbim cazanul.
Sunt o multime de probleme pe care
incercdim si le rezolvim etapizat.
Din planul de achizitii de aparaturi
medicali aprobat la inceputul
anului in Consiliul Medical, vom
achizitiona aparatura in valoare de 2
milioane de RON.

Mentionam cd sursa pentru aceste
investitii sunt si veniturile proprii,
care au crescut mult la spital. La
fel si pe sectii, in functie de ceea
ce 1si doreste fiecare colectiv si de
necesarul de la nivelul judetului.
Am incurajat medicii sd faca cursuri
de specializare §i competente pe un
anumit gen de aparaturd, pentru
ci degeaba cumperi ceva daci nu
ai medici care s lucreze pe ele. $i
spitalul le plateste cursurile aces-
tor medici pentru a fi specializati in
zona noastrd de interes.

Eu spun ci, dupi ce aceasti reabi-
litare va lua sfarsit cu totul, vom
putea vorbi de un spital integrat. Nu
este ugor si mergi concomitent cu
partea de infrastructura i aparaturi
medicali. Sunt sectii foarte bine
dotate si sectii care au nevoie, dar nu
le-a venit incé rAndul.

Rep.: Despre colaborarea cu alte
institutii?
Sorina Pintea: Din acest punct

de vedere, cu Consiliul Judetean
si cele subordonate Ministerului

Sinititii nu am niciun fel de
probleme, dimpotrivi, am gisit o
deschidere deosebita si nu vid de
ce nu ar fi aga.Categoric, spitalul
este o parte importantd a judetului
si un loc de care, la un moment dat,
toti avem nevoie. Sunt momente
in care muncesti mult, ma refer la
intregul colectiv, §i ai impresia ci
nu observi nimeni ceea ce faci, dar
sunt momente in care aprecierile se
fac public si atunci spui: ,,se vede ce
am ficut”.

A fost ieri, o videoconferintd, i
ministrul Binicioiu ne-a felicitat
vizavi de ceea ce s-a ficut prin
programul national de Terapie In-
tensivi §i pe Programul national de
Transplant, de prelevare, noi nefiind
finantati am ficut cele mai multe
preleviri din tard §i media nationala
a crescut de la 3 la 17% datorita Biii
Mari.

In spatele fiecirei realiziri se afld
multd munci §i munci de echipi.
La fiecare proiect important este
mobilizare generala.

Rep.: Cred cd ii cunoasteti
personal pe toti angajatii
spitalului.

Sorina Pintea: Nu, nu am reusit.
Dar din 1.846, ii cunosc pe nume
cam pe 1.100.

Rep.: Un mesaj pentru pacienti.

Sorina Pintea: In prima fazi imi
cer scuze pentru conditiile pe care le
avem in anumite sectii nereabilitate,
imi cer scuze pentru multe din
neajunsurile care ni se datoreazi
noud, ii rog si fie intelegitori si
in acelagi timp ii rog si vind cu
incredere pentru ci aici vor gisi ceea
ce au nevoie. Oamenii Spitalului

Judetean, sunt dedicati muncii pe

,» E greu sd apreciez cam ce ar
insemna managementul, pentru cd
volumul de muncad si celeritatea
cu care se desfasoard totul iti
lasd prea putin timp de gandire

Si atunci pot sd spun cd este

un management greu si foarte
complex.

Nu este simplu, dar totodatd este
frumos pentru cd satisfactiile sunt
pe mdsurd.

Suferinta umand nu e pldacutd si
n-am reusit sd creez acea barierd
intre managerul si omul Sorina
Pintea si de multe ori merg acasd
incdrcatd cu problemele personale
ale pacientilor si personalului.

Nu este foarte pldacut, dar ma simt
om, asta md face sa merg mai
departe”.

Sorina Pintea

care o fac.
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Dr. Pop Vasile - loan,
medic primar neurochirurg,
director medical

De - a lungul timpului spitalul a existat firi o
viziune pe termen lung si mediu. Cu alte cuvinte,
medicii se concentrau asupra practicii meseriei lor
fira si se intereseze de gestionarea serviciilor lor.
Spitalul a ignorat timp indelungat schimbirile si
evolutiile din societate si din piata de sinitate.
Astizi, o unitate sanitard care asigura servicii
medicale, oricare ar fi statutul sdu, trebuie si-si
cunoascd concurentii, si studieze performantele
lor, si se preocupe de satisfacerea pacientilor, si
cunoascd zona de influenti si clientela obisnuit3,
piata sa si tendintele de evolutie ale acestora.

Actualmente, lumea spitaliceascd suferd o criza
economici cu distantare in timp i in mod diferit
de restul societatii si de alte sectoare economice.
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Lucia Bozga,
director ingrijiri medicale

A exercita corect medicina inseamni a rispunde prompt,
onest si cu intelegere la diferite nevoi si cereri fata de
actul medical.

Colectivul in care lucrim trebuie si alcituiasca familia,
un for inalt al respectului, al demnitigii, al libertatii
interioare §i senindtitii constructive. Si poti lisa
problemele de familie la usa institutiei si s3-ti iei pe umeri
problemele uriage ale celeilalte familii este o dovada de
mare echilibru sufletesc.

Echipa medicali are datoria morala si responsabilitatea si
actioneze in toate imprejuririle in interesul pacientului.
Pacientii sunt unici cu propriile lor nevoi, puteri, valori
si credinte. Cei ce acordi ingrijiri de sinitate trebuie si
lupte pentru a cAstiga increderea si comunicarea liberd cu
pacientii si pentru a intelege si a apira valorile culturale
psiho-sociale si spirituale ale fiecirui pacient.

Pentru imbunititirea calititii ingrijirilor, cit si imaginii
asistentei medicale in societate, alituri de ceilalti
profesionisti ai echipei de ingrijire, este necesard
perfectionarea continud si tinerea pasului cu noile
tehnici.

De asemenea, este necesar ca modernizarea serviciilor
si fie sustinuti de societatea civild, care trebuie si detind
informatii suficiente asupra dreptului la ingrijiri si si
pretinda servicii de calitate.

Poate nu am reusit suficient, dar am realizat un inceput
pentru introducerea ingrijirilor cerute de standardele de
acreditare a spitalelor, iar eforturile noastre de bine si
mai bine sunt constante.




Marcela Checiches,
director financiar-contabil

Pentru fiecare om, spitalul inseamni institutia care
ofer servicii medicale si la care fiecare apeleazd cind
arc o problemi de sinitate ce nu poate fi rezolvatd
de medicul de familie. Rolul spitalului este de a trata
pacientii. Toatd lumea stie ci acest lucru este facut de
personalul medical, medicii in primul rind, asistentii,
infirmierii si celelalte categorii de personal medical.
Pentru ca personalul medical si-si poatd desfisura
activitatea in conditii bune, si dispuni de aparatura si
materialele necesare tratirii bolnavului, spitalul are in
structura sa compartimente administrative si de deser-
vire, in care este incadrat personalul care se ocupi de
achizitii, aprovizionare, curitenie, prepararea hranei,
spalarea materialului moale din spital, calcularea
drepturilor salariale, evidenta tuturor materialelor
primite in magaziile spitalului i a celor eliberate din
acestea citre sectiile spitalului, evidenta veniturilor
spitalului, a cheltuielilor pe fiecare sectie, plata
furnizorilor etc.

Din acest personal, care nu are o legiturd directd cu
bolnavii, face parte §i personalul compartimentului
Financiar-Contabilitate. Acest personal, in numar
de 15, toate femei, cu varste cuprinse intre 34 si 58
de ani, este impirtit in doud birouri, respectiv Biroul
Financiar, care are ca sef pe d-na ec. Ghidut Livia, si
Biroul Contabilitate care, are ca si sef pe d-na ec. Popa
Rodica.

Atributiile principale ale personalului acestor birouri
sunt urmitoarele:

B inregistreazd in conturi contabile si pe clasificatii
bugetare materialele intrate §i serviciile prestate de
furnizori pentru spital;

M asiguri plata furnizorilor la termenele stabilite prin
contractele incheiate cu acegtia;

B intocmeste lunar facturile citre diversi clienti, in
principal Casa de asigurari de Sanitate Maramures;

B intocmeste bugetul de venituri §i cheltuieli si
urmdregte pe parcursul anului executia acestuia;

B intocmegte dirile de seami contabile trimestriale si
anuale, precum si toate lucririle periodice cu caracter
€conomic;

M asigura inventarierea patrimoniului;

M tine evidenta consumurilor materiale, in asa fel incit
si se poatd analiza fiecare sectie din punct de vedere al
cheltuielilor efectuate, raportat la veniturile realizate.

ADMINISTRATIE

Serviciul Tehnic asigura, din partea beneficiarului, parcursul exe-
cutiei lucrarilor, controlul si verificarea fazelor intermediare, pentru
ca, in final, lucrarea sa corespunda contractului semnat de cele doua
parti - Ing. Goga Octavian

Biroul service, reparatii si evidenta dispozitive medicale co-
laboreaza cu utilizatorii de dispozitive medicale sifirmele de service
care asigura functionarea, verificarea si repararea acestora - Ing.
Botoi Daniela

Biroul Investitii - Ing. Dan Botorce

Atelierul de intretinere, reparatii are ca obiect de activitate
asigurarea efectudrii activitatilor de gospodarire, intretinere-repa-
ratii si deservire, in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta ,Dr.
Constantin Opris” Baia Mare - Ing. Kozma Daniel

Formatia intretinere, reparatii instalatii si utilaje tehnologice
asigurd functionarea instalatiilor de ridicat - Ing. Gata Daniela

Formatia exploatare, supraveghere si interventii operative -
Dispecerat asigura buna functionare a centralei termice, instalatilor
electrice, precum si a celorlalte echipamente tehnice - Ing. Criste
loan Gavril

Serviciul Administrativ asigura urmatoarele:

B spatii corespunzatoare pentru desfasurarea in conditii normale a
activitatii personalului din toate compartimentele;

B dotare cu echipament de lucru si de protectie a personalului;

B conditii hoteliere de calitate pentru confortul pacientilor si
apartinatorilor;

B asigurd masuri de pazd a imobilelor si bunurilor ce apartin
Spitalului; - Ec. Cremene Simona

Serviciul aprovizionare si transport actioneaza pentru asigu-
rarea ritmica cu materii prime si materiale necesare tuturor compar-
timentelor de preintampinare a formarii de stocuri supranormative
- Ing. Rednic Gavril

Serviciul R.U.N.O.S. are ca obiect de activitate aplicarea legislatiei
privind angajarea, evaluarea, motivarea, formarea si perfectionarea
profesionald - Ec. Goga Monica

Serviciul informatica asigura implementarea, customizarea si men-
tenanta echipamentelor si aplicatiilor informatice - An. IT Balan Doru

Birou achizitii publice, contractare elaboreaza programul anual al
achizitiilor publice pe baza necesitatilor si prioritatilor identificate la
nivelul institutiei, in functie de fondurile aprobate si de posibilitatile
de atragere a altor fonduri — Ec. Maar Gabriela

Birou Juridic contribuie, prin intreaga activitate, la respectarea legii,
apdrarea patrimoniului unitatii si la buna gospodadrire a mijloacelor
materiale si financiare - Jr. Horgos Alice

Serviciul managementul calitatii, evaluare si acreditare asi-
gurd cunoasterea, intelegerea, respectarea si actualizarea politicii si
obiectivelor calitdtii, in cadrul organizatiei, printr-o adecvata comu-
nicare interna — Ec. Bozga Daniela

Serviciul evaluare, statistica si Informatica medicala.
Implementarea sistemului informatic medical a contribuit la integra-
rea si interconectarea tuturor activitatilor din spital, determinand o
serie de beneficii:

W gestionarea tuturor costurilor generate de pacient in spital;

B viziune de ansamblu asupra intregii activitati a institutiei medicale;
B urmarirea traseului unui pacient de la internare pana la externare;
B obtinerea in timp real a tuturor raportarilor necesare desfa-
surdrii interne a activitatii spitalului, precum si a raportarilor catre
institutiile superioare de sanatate (ex. MS, CNAS, DSP, SNSPMPDSB)
- Ing. Sturza Mariana.

Birou Securitatea Muncii, PSI - Sing. Florian Catalin

SANATATE
la standarde europene
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derarea Romaniei la Uniunea

Europeani a ficut ca starea de

sinitate si serviciile sanitare

oferite. la nivelul tarilor
membre ale UE si devini cadru de
referintd §i pentru cetitenii din Romania.
Modernizarea §i eficientizarea sectorului
sanitar din tara noastrd, incepute odati cu
adoptarea Legii nr. 95 din 2006 privind
reforma in domeniul sinidtitii, au avut
ca obiectiv alinierea sistemul sanitar la
nivelul performantelor inregistrate in alte
tari. Reformarea conceptuald, financiard
si manageriali a sistemului sanitar s-a
dovedit a avea un traseu lung si anevoios.
In ciuda strategiilor elaborate la nivel
national i regional, sistemul sanitar
continud si se confrunte cu probleme
grave a ciror rezolvare depinde intr-o
mare misuri de alocarea unor importante
resurse financiare.

Spitalul Judetean de Urgenti ,Dr.
Constantin Opris” Baia Mare este cea
mai mare §i mai importantd unitate
medicald din judetul Maramures, care
asigura asistenta medicali de urgentd si
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de specialitate atit pentru locuitorii din
municipiu, cit si pentru populatia din
celelalte localititi ale judetului Mara-
mures. Pentru unele specialititi medi-
cale, indeplineste totodatd §i functia
de spital de urgenti. In conformitate
cu criteriile de clasificare a spitalelor
stabilite prin Ordinul Ministerului S3-
nititii Publice nr. 1764/2006, Spitalul
Judetean de Urgentd ,,Dr. Constantin
Opris” din Baia Mare este spital de
urgentd cu nivel de competentd I11.

Spitalul Judetean de Urgenta ,Dr.
Constantin Opris” din Baia Mare a fost
construit in perioada 1966-1971 sia fost
dat in folosind in anul 1972. Spitalul
are un design aproape identic cu multe
alte spitale construite in acea perioada
motiv pentru care si problemele cu
care se confrunti pe acest segment sunt
asemdndtoare.

Una dintre problemele majore iden-
tificate a fost faptul ci, deoarece la mo-
mentul construirii spitalului nu exista
obligativitatea verificirii la actiuni
seismice a clidirilor pentru zonele cu

Gazelt SANATATI

grad seismic pana la 6 inclusiv, la aceas-
td dati clidirea nu se incadreazi in
normele actuale referitoare la siguranta
in exploatare. Desi comportarea la cutre-
mure a fost buni, clidirea prezinti avarii
nestructurale, fiind necesare lucriri de
reabilitare a structurii de rezistentd a
cladirii.

Expertiza tehnica realizatd asupra clidi-
rii recomanda urmitoarele interventii
absolut necesare pentru asigurarea sigu-
rantei in exploatare:

M repararea urgenti a defectelor din
stratul de acoperire §i protejare a arma-
turilor;

B ancorarea elementelor nestructurale
de structura de rezistentd;

M realizarea unor diafragme transversale
din beton armat, la interval de cel mult
trei travee;

B asigurarea consolelor adiacente no-
dului de circulatie, prin realizarea unor
diafragme din beton armat suplimen-
tare.

Avand la baza expertiza tehnici realizata,
documentatia de avizare a lucririlor de
interventie elaborati pentru reabilitarea
Spitalului Judetean de Urgenti Dr.
Constantin Opris a luat in calcul toate
aspectele privitoare la starea efectiva
a acestui spital §i perspectiva avutd in
vedere, in contextul orientirii strategiei
in domeniul sinititii spre obiectivul
general propus.

Obiectivul vizeazi asigurarea populatiei
cu servicii de sinitate de calitate, la nivel
european. Problemele au fost grupate
in complexe de actiuni, realizabile inde-
pendent, fird conditionari reciproce dar
sinergice in vederea atingerii scopului

final.

Odati cu lansarea Programului Opera-
tional Regional 2007-2013 Axa prioritara
3 - Imbunititirea infrastructurii sociale”
ce vizeazi reabilitarea/modernizarea/
echiparea infrastructurii serviciilor de
sindtate a apdrut oportunitatea de a
asigura sursele financiare necesare pen-
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Spitalul Judetean de Urgentd ,Dr. Constantin Opris” Baia Mare este cea mai mare si mai
importanta unitate medicala din judetul Maramures, care asigura asistenta medicala
de urgenta si de specialitate atat pentru locuitorii din municipiu, cdt si pentru populatia
din celelalte localitati ale judetului Maramures.

tru a realiza una dintre cele mai complexe
categorii de lucriri analizate in ,Do-
cumentatia de avizare a lucririlor de
interventie” respectiv reabilitarea cons-
tructivi a cladirii corpului principal,
concomitent cu reabilitarea energetici a
acestuia.

Prin Cererea de finantare depusi in
14.07.2009 la Agentia de Dezvoltare
Regionald Nord-Vest s-a solicitat sprijin
financiar pentru reabilitarea structurii
de rezistentd, alinierea constructiei la
normativele actuale de siguranti la foc,
implementarea masurilor necesare de
respectare a normelor pentru persoanele
cu dizabilititi, reabilitarea termici a
cladirii, refacerea circulatiilor pe verti-
cald, ventilatiile, cablajele electrice i
instalatiile sanitare, precum cele pentru
gaze medicale.

Toate aceste interventii au fost identi-
ficate ca fiind absolut necesare pentru
a rezolva, pe de o parte, problemele le-
gate de siguranta cladirii in exploatare
si imbunititirea accesului populatiei
la diversele servicii de sindtate puse la
dispozitie, iar pe de altd parte reducerea
consumului anual specific de energie,
respectiv incadrarea in categoria de
performanti energetici ,,B”.

Prin urmare, obiectivele specifice iden-
tificate ca fiind realizabile prin imple-
mentarea proiectului propus spre fi-
nantare prin Programul Operational
Regional sunt:

B imbunititirea calitatii serviciilor me-
dicale oferite in cadrul Spitalului Ju-
detean de Urgentd, prin eficientizarea
fluxurilor sanitare specifice ca urmare a
asigurdrii unor conditii termice, de ven-
tilatie, sanitare, de circulatie §i evacuare
corespunzitoare activititilor medicale;

B cresterea gradului de confort al pa-
cientilor internati atit in perioadele
caniculare, cit siin cazulunor temperaturi
exterioare scazute;

B mirirea gradului de igiena §i a con-
trolului microbian prin asigurarea unei
termoizolatii §i ventilatii eficiente;
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B cresterea gradului de protectic la
incendii;

W asigurarea accesibilitatii persoanelor
cu handicap prin crearea de facilitati i
respectarea exigentelor specifice persoa-
nelor cu dizabilitati;

W optimizarea cheltuielilor cu utilititile
ca urmare a sciderii consumurilor de
energie electricd §i termic, §i reducerea
substantiald a cheltuielilor cu reparatiile
si Intretinerea curent a spitalului;

M respectarea normativelor in vigoare
privind siguranta in exploatare, conser-
varea energiei.

Pentru ci raspunde unor necesititi
specifice infrastructurii regionale a sis-
temului sanitar din tara noastrd, asa
cum au fost cle identificate in evaluirile
realizate de Ministerul Sinatitii si pentru
cd va contribui la atingerea obiectivului
general al Programului Operational
Regional, proiectul a fost aprobat spre
finantare in 7 octombrie 2010. S-a
incheiat Contractul de Finantare nr. 967
intre Ministerul Dezvoltarii Regionale
si Turismului si Unitatea Administrativ
Teritoriala Judetul Maramures, reprezen-
tat prin Consiliul Judetean Maramures.

Astfel, proiectului ,Reabilitarea Spitalul
Judetean de Urgentd ,Dr. Constantin
Opris-Baia Mare” avind o valoare totala
de 70.627.740,32 Ron inclusiv TVA i-a
fostalocatiosumade55.620.702,34 Ron
din care 48.242.454,90 Ron din Fondul
European de Dezvoltare Regionald si

7.378.256,44 Ron de la bugetul de stat.

Lucririle de reabilitare au inceput oc-
tombrie 2010, executantul acestora fiind
Asocierea  VAMED Standortentwick-
lung und Engineering GmbH&Co. KG
si SC Antrepriza Montaj Instalatii SA. La
aceasti dati au fost finalizate mai multe
corpuri functionale respectiv corpurile
A,B,C,D,NsiG. In conformitate cu
estimirile actuale se preconizeazi ci
lucririle de reabilitare vor fi finalizate in
cursul lunii aprilie 2014.

»Reabilitarea Spitalului judetean

este un proiect greu si important.

Este cel mai important proiect din
Maramures, nu datoritd valorii ci a
ceea ce se intampld acolo, pentru

ca toti apeldm la servicii medicale.
Statistic, zilnic intrd in spital 5-8000
de oameni. Este o comund mare, un
ordsel mai mic si cred cd acei oameni
care intrd acolo, intrd nu pentru cd

isi doresc ci dintr-o nevoie. O nevoie
de viatd sau de calitate a vietii si noi
trebuie sd ne prezentdm onorabil

cu ceea ce tine de noi. De noi tine
partea de infrastructurd, de medici
tine partea de servicii medicale, iar
de managementul spitalului tine
organizarea activitdtii medicale si
aparatura medicald. Cred ca pdnd
acum, ceea ce a tinut de administratia
judeteand s-a fdcut si, in continuare,
ceea ce tine de noi se va face. Ne
dorim ca acest proiect sd fie finalizat
in termenul agreat si reprogramat

si sd fie de bun augur pentru toti cei
implicati acolo, pentru cd scopul
nostru este unul comun: finalizarea
acestui proiect in conditii optime. A
fost un proiect greu, care a demarat
cu resurse insuficiente, posibilitdtile
noastre au fost limitate de prevederile
bugetare, am contractat anul trecut
acel creditin prima parte a acestui

an sper sd si avizim sumele necesare
pentru a-I putea finaliza. Nu va fi usor,
este extrem de greu, dar lucrurile au
intrat pe un fdgas normal. Dar nu
trebuie sd ne culcdm pe-o ureche,

ca sd nu riscam sd ajungem intr-

un nou blocaj. Cred cd, odatd cu
implementarea acestui proiect,
Spitalul judetean nu va fi cu nimic
mai prejos decdt cele din centrele
universitare si chiar din Europa,

sinu doar din punct de vedere a
infrastructurii, ci si din punct de vedere
a serviciilor medicale, pentru cG avem
medici buni, daruiti’.

Zamfir Ciceu, presedintele CJ
Maramures

AT

BLOC

OPERATOR

Medic sef sectie DR.
MURESAN ANDREI
As. sef sectie OFRIM
REGHINA

Anestezia §i Terapia
Intensiva reprezinta
nucleul central al
activititii medicale
in orice spital care
trateaza pacienti cu
suferinte acute.

Ingrijirea pacientilor in sectia A.T.I este la cel mai
inalt nivel posibil in spital i, datoritd specificului
activitatii sale, este consumatorul cel mai mare de

resurse materiale din institutie.

ATIL este specialitatea medicald care asigurd

conditiile necesare pentru desfisurarea actului

chirurgical, a ingrijirii pre si post operatorii, iar pe de
altd parte este suportul indispensabil pacientului critic

pentru evaluarea si tratamentul disfunctionalititilor/

leziunilor de organ care ameninta viata.

Medicii sectiei ATI:

® Dr. Andrei Muresan - medic sef sectie

® Dr. Cernucan Viorica - medic primar

B Dr. Gheorghe Jorza - medic primar

® Dr. Adriana Stoicovici - medic primar

® Dr. Deceanu Cristina - medic primar

® Dr. Arthur Donica - medic primar

® Dr. Stefan Pop — medic specialist

B Dr. Serban Felicia Maria - medic specialist
B Dr. Pausan Alina Mihaela - medic primar
B Dr. Muresan Lavinia - medic specialist

Blocul operator este compartimentul
cu cea mai bogatd activitate din spital:
peste 12.000 de operatii anual in 16
sili de operatic.

Aparatura modernd, activitatea la
cele mai inalte standarde de calitate
si, nu in ultimul rind, pasiunea si
diruirea cu care echipele chirurgicale
realizeazd de la cele mai simple pand
la cele mai laborioase interventii
chirurgicale, fac din personalul care
lucreaza aici elita Spitalului Judetean
de Urgenti “Dr. Constantin Opris”
din Baia Mare.

Concomitent cu eforturile pentru do-
tarca cu aparaturd, personalul foarte bine
pregitit este mereu la curent cu noutitile
care apar in specialititile chirurgicale
si aceasta se reflectd in numirul tot
mai mare de pacienti care apeleazd la
serviciile spitalului nostru, renumite
pentru calitate, confort si siguranti.

Aceste atuuri ne fac ins si ne dorim mai
mult:dotiricaresinepermitisiabordim
noi tehnici chirurgicale, conditii de
munci mai bune pentru personal si, nu
in ultimul rind, interventii chirurgicale
mai ugoare pentru pacienti.

Medic coordonator
DR. LESE MIHAELA
As. coordonator

ZOICAS VOICU
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ORTOPEDIE - TRAUMATOLOGIE

10

Medic sef sectie
DR. DRAGOS RADU

As. sef sectie LENGHEL
ALEXANDRU

UROLOGIE

Sectia Ortopedie - Traumatologie functioneazi cu
45 de paturi si este situati la etajul II1.

Medici: 4 medici primari, 1 medic specialist.

Bloc operator: 2 sdli de operatie - renovate
si echipate la cel mai inalt standard.

Profilul activitatii sectiei:

B politraumatisme provenind din accidente de
munci, accidente rutiere, cideri de la iniltime;

B cazuri de urgentd reprezentate de entorse, luxatii
si fracturi;

B chirurgie cu caracter reconstructiv - reparator
pentru corectarca unor afectiuni  cronice,
congenitale, sechelare etc.;

B aplicarca protezelor de sold pentru fracturi de
col femural sau coxartroza.

Rezolvarea unor cazuri dificile:

B cauza principala fiind intirzierea prezentarii la
spital, care duce la aparitia unor complicatii sau
invechirea leziunilor;

B foarte multi bolnavi varstnici, cu multe boli si
tare asociate;

B cabinetul de Ortopediec din Ambulatorul de
specialitate, unde zilnic se consulta §i se asigura
tratamentul pentru urgentele minore, cazurile
noi ce vin de la medicii de familie si pacientii care
revin pentru control. Serviciul de gardi asigurd
continuitatea in tratamentul bolnavilor internati si
rezolvarea cazurilor de urgenta.

Medicii sectiei de ortopedie -
traumatologie:

M Dr. Dragos Radu - medic primar sef sectie,
Doctor in Stiinte Medicale

M Dr. Prie Andrei - medic primar

B Dr. Stefan lon - medic primar

B Dr. Leustean Rares - medic primar

B Dr. Bora Radu Vasile - medic specialist

Sectia urologie este o sectie cu traditie si renume a
Spitalului Judetean, avind in dotare:

W 40 paturi

B ambulator de specialitate deservit de medicii
sectiei prin rotatie.

Sectia abordeazi intreaga patologie urogenitali, la
nivel de diagnostic i tratament. Pentru afectiunile
urologice (organe genitale €xterne, prostatd, Vezici),
dotarea tehnici este la nivel national, permitand
efectuarea interventiilor endoscopice (uretrotomii
optice, cistolitolapaxii, rezectii de prostatd, rezectii
tumori vezicale, ureteroscopii).

Existd preocupare i experientd in chirurgia on-
cologici, indeosebi cancerul de prostati §i cancerul
vezical.

Deocamdati, deziderat este dotarea sectiei cu
aparatura §i instrumentarul necesar pentru litotritia
extracorporald a calculozei renale.

Sectia fost recent modernizati, asigurind conditii
hoteliere de nivel inalt.
Sectia este situata la etajul II1.

Medici in cadrul sectiei Urologie:

B Dr. Liviu Dragomir - medic sef sectie, Doctor in
Stiinte Medicale, Competente in Ecografie

B Dr. Roman Dragoi - medic primar Urologie
B Dr. Serba Nastafa - medic primar Urologie

B Dr.Vincze Bela - medic
primar Urologie, Competente
in Ecografie

B Dr. Baban Dacian - medic
primar Urologie

M Dr. Moldovan Cristian -
medic specialist

M As. pr. Sabou Onorel -
asistent sef sectie

v

CHIRURGIE GENERALA

Medic sef sectie
DR. MURESANU
DANUT

As. sef sectie
SABAU GYONGYI

Sectia Chirurgie Generald este un sector sen-
sibil si strategic al spitalului. Este o specialitate
care suscitd numeroase provociri si impliniri.
Impactul asupra calitatii serviciilor chirurgicale
si eficientei este determinat si evidentiat imediat
de rezultatul postoperator.

Satisfactia muncii in echipi (medic-asistent
medical) contribuie puternic la mentinerea
si cregterea stimei pacientilor fatd de aceastd
specialitate §i aceasti sectie.

Cunostintele in accastd specialitate evolueazi
continuu, procedurile chirurgicale se modifici
frecvent iar procesele tehnologice sunt la nivel
de varf.

Medicii sectiei Chirurgie Generala:

B Dr. Muresanu Danut - medic primar sef
sectie

B Dr. Blaj Adrian - medic primar

B Dr. Radu Pavel - medic primar

B Dr. Botoi Grigore - medic primar

B Dr. Blidaru Mircea - medic primar

M Dr. Barle Gheorghe - medic primar

B Dr. Fagddar Octavian - medic primar
B Dr. Branduse Marius - medic primar
B Dr. Petrut Giuliano - medic primar

M Dr. Stoicescu Bogdan - medic primar
B Dr. Tamdasan Ancuta - medic specialist
B Dr. Szasz Andrei - medic specialist

B Dr. Mare Claudiu - medic specialist

B Dr. Span Mircea - medic specialist

B Dr. Vardai Monica - medic specialist

In cadrul sectiei functioneazi compartimentul
de Chirurgie Toracici.

Medicii compartimentului Chirurgie Toracica:
B Dr. Petrut Giuliano - medic primar
B Dr. Urcan Marius - medic specialist

v

CHIRURGIE PLASTICA

Medic sef sectie

Dr. CHERTIF COSTACHE
Medic specialist

Dr. FILIP CLAUDIU

As. sef sectie RUS BUCUR CARMEN

| FL

Sectia Chirurgie Plasticisi Microchirurgie Reconstructiva
a fost infiintatd initial ca compartiment, in 1977 cu 10
paturi pentru arsi si 8 paturi pentru chirurgia mainii,
astizi are o structurd cu 25 paturi din care 8 paturi pentru
arsi.

Efectueaza interventii chirurgicale ce acoperi toatd
patologia specifica:

® replantiri segmente amputate;

® transferuri libere tisulare pe vase perforante;

® lambouri prefabricate in reconstructia de mand, urechi,
nas (tehnici personali premiatd ACPR);

® neurorafli sub microscop;

® refacerea prehensiunii dupd traumatisme complexe
prin interventii etapizate de acoperire a defectelor, re-
facerea motilitatii articulare prin artroplastii, refacerea
scheletului mainii prin osteosinteze §i grefe osoase,
refacerea continuititii vasculonervoase si tendinoase prin
suturi si grefe;

® cchilibrarea fortelor pe articulatii in paralizii spastice
prin transpozitii musculo-tendinoase §i neurotomii
sectionale;

® corectii de defecte congenitale: sindactilii, clinodactilii,
buza de iepure, absenta totali a pavilionului auricular si
conductului auditiv extern cu schelet auricular sculptat
din cartilajul costal, introdus sub lambou cutaneo-mucos
adus de la distanti;

® reconstructie de lobul nazal, buze, pavilion auricular;

® ginecomastii, grife cubitale, Dupuytren, sd. Volkmann,
blefaroplastii, ptoze palpebrale, paralizii faciale etc.

Cu toate ci prin ordin al M existd obligatia de a transfera
pacientii cu arsuri extinse la Spitalul de Arsi Bucuresti, in
cadrul sectiei sunt tratati $i pacienti cu arsuri grave, care
refuzd transferul la Bucuresti, cu rezultate foarte bune
avind infrastructura corespunzitoare.

Gazelh SANATATI 1
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OBSTETRICA - GINECOLOGIE

12

Medic sef sectie

DR. ARDELEANU _
GHEORGHE .
As. sef sectie - 4
TEGLAS MARIA

Sectia Obstetrici-Ginecologie este cea mai
mare sectie a spitalului, ocupand intreg
palierul de la etajul V unde este Maternitatea
si Nou nascutii, un palier etaj II cu Sala de
nasteri si alt palier cu sector Septic, Bloc
operator, tot la etaj II si sector Ginecopate-
Operate, Patologia Sarcinii si Avorturi la
etajul VI.

Serviciul de primire Urgente este la parter iar
Policlinica la etaj I cu doua cabinete.

Sectia functioneazi cu 13 medici, majoritatea
primari. Natalitatea este stationard in jur
de 2200 — 2300 nagteri pe an, 1500 de
interventii chirurgicale §i in jur de 700
operatii cezariene pe an.

Sectia asigurd urgentele si primeste cazurile
problema din intreg judetul.

Medici primari:

® Dr. ARDELEANU GHEORGHIE, sef sectie
= Dr. REDNIC GABRIEL

® Dr. NEUSTADTLER DIETER
= Dr. BREBAN VIORICA

® Dr. HARANGOZO KINGA

E Dr. MICLE DORINA

E Dr. SCHIOPU ALICE

= Dr. BONEA ADRIAN

® Dr. COSTIN NICOLAE

E Dr. MAXIN SEPTIMIA

® Dr. FLOREA ANATOLIE

= Dr. CONDREA ION

® Dr. HIDEGCUTI GHEORGHE

Medici specialisti:
® Dr. ROMAN DELIA
H Dr. LAZAR CIPRIAN

NEONATOLOGIE - MATERNITATE gr. |l

Medic sef sectie
DR.VERONESCU LAURA
As. sef sectie

RUS ADRIANA

Nr. paturi: 45

Din care terapie intensiva: 5

Prematuri: 15 / din care 35 sunt sistem rooming-in
(modul mama-copil)

Eutrofici: 25

Nasteri 2013: 2096

Suntem Maternitate si Spital ,,Pricten al copilului” care
promoveazi alimentatia naturala.

B Medici: 5

B Asistente: 33

B Infirmiere si ingrijitoare: 12
M Registratoare: 2

Jumitate din sectie este renovatd, jumitate in curs de
renovare.

Acordim asistentd medicald nou-niscutilor eutrofici,
prematuri peste 1500 g, dar si prematurilor cu greutate
sub 1500 g, in cazul nagterilor de urgenta.

Dispunem de aparaturi modernd: incubatoare,
ventilatoare, limpi pentru fototerapie, pulsoximetre,
perfuzoare etc, pentru asistenta si terapie intensiva.

Medici:
® Dr. VERONESCU LAURA - medic primar sef sectie

Medici specialisti:

® Dr. PARVANOIU MARGARETA
® Dr. BROANCA ROZALIA

= Dr. SURIANU ELISABETA

= Dr. VERES ANDREEA

Gazelh SANATATI

OTORINOLARINGOLOGIE (ORL)

Medic sef sectie DR. AVRAM SERGIU
As.sef sectie NICOARA CRINA

Sectia ORL, situata la etajul VII, dispune de
posibilitati de rezolvare a unei largi palete de
cazuri medicale §i chirurgicale (pe ureche, pe
nas si sinusurile fetei, pe faringe, laringe, esofag,
trahee).
Sectia are o sali de operatii proprie dotatd
cu microscop, cu truse de ultimul tip pentru
endoscopie nazal, sinusal, laringiana, traheald,
esofagiani si laringoscope suspendati. Dispune
de 2 microscoape unul in sala de operatii §i unul
in sectie.
Patologia care se rezolvi este urmitoarea:

M infectioasi acutd si cronicd

B traumatica

® tumorald (tumori benigne si maligne)

M neurologica

M cervico-faciali

W terapia durerii in teritoriul O.R.L.

W chirurgie endoscopici laringiana

W chirurgie otologica

Medici in cadrul sectiei ORL:

B Dr. AVRAM SERGIU

- Medic Primar Sef Sectie ORL

B Dr. COSTIN MIRCEA - Medic Primar ORL

B Dr. ASTANI IOANA - Medic Primar ORL

B Dr. NECHITA DELIA - Medic Specialist ORL
B Dr. POPEA ADRIANA - Medic Specialist ORL
B Dr. MURESANU CAMELIA

- Medic Specialist ORL

B Dr. MARIN LAVINIA - Medic Specialist ORL

B Dr. SURIANU CORINA - Medic Specialist ORL

HEMATOLOGIE

~Compartimentul de Chirurgie Maxilofaciald
a Spitalului Judetean a fost reinfiintatd in urma
cu 3 ani, cAnd, in urma unor negocieri cu fostul
director medical Sabin Nemes, am venit pentru
reinfiintarea acestei sectii. PAnd in acest an am
functionat in marea majoritate a cazurilor cu
resurse proprii aduse de mine in acest Spital. De
anul trecut a inceput adevirata investitie vizavi
de ceea ce inseamni chirurgia maxilofacial”

Dr. Ovidiu Rotaru, Medic Primar Coordonator
Chirurgie Orala si Maxilo-Faciala

;

—
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Medic sef sectie DR.TRUICA LIGIA
CRISTINA

Medic primar

Dr. TODINCA ADRIANA

As. sef sectie CIURDAS MARIOARA
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ISTORIA HEMATOLOGIEI ROMANESTI

TENDINTE ALE HEMATOLOGIEI iN MARAMURES
Hematologia

Hematologia este specialitatea medicali care a achizitio-
nat cel mai rapid, dintre toate specialititile medicale,
cunostinte de fiziologie, biologie, pentru ci aceastd stiinta
medicali are celule izolate, care pot fi studiate. Paleta de
domenii: genetici, biologie moleculara in care s-a extins
Hematologia o face si mai captiva.

Hematologia este intr-o progresic continui:

B In anii "90 a fost dominati de imunologie (care a luat
un mare avant)

B In anii 2000 de genetica morfologici

B Acum genetica moleculara.

DEZVOLTAREA SECTIEI HEMATOLOGIE
iN MARAMURES

Am pornit in 1944 cu foarte mare avint la drum, ca un
Compartiment in cadrul Sectiei Interne II a Spitalului
Judetean Baia Mare. Deci, citeva paturi pentru bolnavii
cu leucemie in cadrul unei sectii de Medicind interna.
Nu era ca acum, cind venea un bolnav il primeai un-
de era loc. Fiecare dintre colegii mei de atunci era o per-
soani deosebiti din punct de vedere profesional, toti
au avut la final de carieri o carte de viziti onoranti.
Nu am regretat niciodati ci am pirisit Bucurestiul in
1994, desi m-am confruntat cu multe greutiti, mai ales in
tratamentul bolnavilor cu leucemie. (Siricia te invati si o
oarecare intelepciune, daci ti-ai creat deja o experienti)

Activitatea Hematologica

in primii ani cAnd am inceput activitatea la spitalul Judetean,
am pus la punct metodele de lucru. M-am implicat foarte
mult, cu multe dosare in asteptare de tratament salvator,
tocmai cu scopul de a gisi o rezolvare la nivelul posibilitatilor
noastre.

Am inregistrat, rind pe rand, fiecare bolnav cu Hemofilie,
pani am ajuns in 2003 la cifra de 84. Am trimis asistente in
teritoriu, apoi le-am trimis cu bolnavii in tabere din Europa.
Cind s-a ficut Program National de Hemofilie, a inceput si
apard o finantare mai consistentd, deci am inceput si primim
bani cu regularitate si astfel am avut posibilitatea de a ne
dezvolta.

La inceput nu erau bani suficienti pentru tratamentele
bolnavilor cu hemopatii maligne si remisiunile hematologice
de lungd duratd erau rare. Am avut, lunar, 4-5 bolnavi cu
leucemii acute, dar vorbeam foarte vag cu ei despre boal.
Bolnavii nici nu aveau de unde si se informeze, ca acum,
cand s3 fii nesincer este fird rost. Ei trebuie si stie de la noi,
de la profesionisti, despre boald, despre tratamente, despre
perspective, despre incidente, despre vindecare sau remisiune.
Daci este un bolnav cu o boala incurabil, ii explicim ci nu se
poate vindeca, ci este o boald cronicd, dar cu medicamentele
noi, moderne si performante, existenta lui se poate prelungi
in conditii de confort de viat.

Dr. Cristina Ligia Truica, medic primar hematolog,
sef sectie Hematologie, Spitalul Judetean de Urgenta
Baia Mare
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Medic sef sectie

DR. TODEA DOINA
Medic specialist

Dr. VELEA MONICA
As. sef sectie MARIN
CLARA

Inci de la inaugurare, intre specialititile medicale din
cadrul Spitalului Judetean Baia Mare, functiona in
Ambulatorul Integrat si un cabinet de Endocrinologie.
Avand in vedere incidenta relativ ridicatd a patologiei
endocrine la nivelul judetului Maramures, s-a conturat
necesitatea infiintirii unei sectii de Endocrinologie
de sine stititoare. Inaugurarea acesteia a avut loc la
data de 1 iunie 1996, la conducerea departamentului
aflindu-se d-na dr. Doina Todea. De atunci in sectie
mii de pacienti din judetul Maramures si din judetele
invecinate au beneficiat si beneficiaza in continuare de
servicii medicale de inalti calitate.

ENDOCRINOLOGIE

OF TALMOLOGIE

Medic sef sectie Dr.TRUS MARIA
Medic primar Dr. CHIRILA DOINA
Medic primar Dr. FAT VERONICA
As. sef sectie CADAR GABRIELA

Sectia de oftalmologie rezolva cazuri in majoritate chirurgicale.

Se opereazi urgente:

W pligile corneene i corneosclerale

B corpi striini intraoculari, magnetici

B cazuri cronice internate prin programare:

B cataractd prin operatic de ultimd generatie: facoemulsificarca
cristalinului cu ultrasunete §i implant de cristalin artificial foldabil:
monofocal, toric si multifocal.

B glaucomul acut §i cronic decompensat: prin trabeculectomie

B strabism

M injectii intravitreene pentru afectiunile edematoase retiniene

Nu se opereazi afectiunile de pol posterior (vitros si dezlipire de
retind) care necesitd aparatura speciali.

Se trateazi §i cazurile medicale care necesiti tratament local i general
supravegheat pentru pacientii cu domiciliul in alta localitate.

Urgentele din cursul noptii si zile libere se rezolva prin serviciul de
garda.
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CARDIOLOGIE

I \U Medic sef sectie DR. POP

! < CALIN
0w _ As. sef sectie
i BARBOLOVICIU GINA

s &F
: ’ As. coordonator
USTA.CC.
FILIP AURELIA

Sectia de Cardiologie a Spitalului Judetean de
Urgenta “Dr. Constantin Opris” Baia Mare, s-a infiintat
in anul 1979 si functioneaza in prezent cu un numar
de 60 paturi, din care 10 paturi pentru ingrijirea
urgentelor cardiovasculare.

In anul 2002, se infiinteazi Compartimentul de Terpie
Intensivi Coronarieni (actualul USTACC), amenajat
si dotat cu aparaturd de urmdrire a principalilor
parametrii hemodinamici, dotare menitd si asigure o
ingrijire medicald intensivd, de inalti performanti a
sindroamelor coronariene acute, cit si a stirilor critice
cardio-vasculare.

Aceste structuri asigurd un numir de peste 2500 de
interndri anual, pentru pacienti provenind atit din
judetul Maramures, cit si din judetele limitrofe Salaj,
Satu Mare, asigurind posibilititi moderne de tratament
si diagnostic:

B din anul 2005, se practica cu succes implantarea de
stimulatoare cardiace si defibrilatoare electrice interne
(incepand cu 2010), ajungindu-se la sfirsitul anului
2012, la un numir de 880 implanturi stimulatoare si 75
defibrilatoare cardiace.

B din anul 2006, realizim curent pentru pacientii de
judet si pentru cei din judetele invecinate, activitatea de
ecografie transesofagiani si ecografie doppler vasculari.

in sectia Cardiologie activeaza urmatorii medici:

® Conferentiar Dr Célin Pop- medic primar cardiolog,
Sef sectie Cardiologie

B Dr. Daniela Dicu - medic primar cardiolog

® Dr. Paul Dan Daraban - medic primar cardiolog

® Dr. Dan Florin Filip - medic specialist cardiolog,
interventionist

B Dr. Gabriela Kosma - medic specialist cardiolog,
interventionist, Coordonator Laborator Angiografie
si Cateterism cardiac

B Dr. Delia Mercea- medic primar cardiolog

m Dr. Georgeta Schiesser— medic primar cardiolog

B Dr. Mihai Schiopu - medic primar Boli Interne,
Specialist Cardiolog

m Dr. Silviu Bogdan Todea — medic primar cardiolog,
interventionist

B Dr Mircea Zagreanu - medic primar cardiolog

Sectia de Cardiologie a Spitalului Judetean de Urgenta
Baia Mare are prin dotiri si competentele profesionale un
profil care o plaseazd alaturi de cele mai avansate intitutii
de specialitate din tard. Obiectivul nostru principal este
deasigura egalitatatea de sanse pentru locuitorii judetului
nostru si a celor invecinate, prin accesul la metode de
investigatie si tratament moderne, incit acestia si nu fie
obligati si se deplaseze in alte centre situate la distant3,
pentru a beneficia de aceste servicii.

, BOLI METABOLICE

)

)

DIABET NUTRITIE

Medic sef sectie
DR. POP LAVINIA

As. sef sectie
CHIRA CLAUDIA

Centrul Judetean de Diabet Baia Mare (CJDNBM)
este parte integratd in structura Spitalului Judetean
de Urgentd ,Dr. Constantin Opris” Baia Mare,
infiintat prin ordin de Ministru in anul 1997, fiind
una dintre redutele medicale fundamentale in
asistenta publica, prin care se desfisoari programul
national de diabet la nivelul judetului Maramures.
CJDNBM s-a dezvoltat remarcabil in ultimii 10
ani, pentru a intAmpina nevoia de asistentd medicald
in bolile metabolice, in special a diabetului zaharat,
suferinta care are un impact critic asupra calititii §i
sperantei de viatd a populatiei, atit prin amploare,
cat si prin gravitate.

CJDNBM este coordonat cu toati competenta si
responsabilitatea, din anul 2000, de citre dr. Lavinia
Pop, medic primar diabet, nutritie, boli metabolice,
doctor in stiinte medicale.

Eforturile de dezvoltare ale acestui CJDNBM sunt
dinamice i inscrise in istoria lui:

B in anului 2000 - 1 specialist, 1 cabinet de con-
sultatie ambulatorie, 15 paturi in sectia interne,
1500 de persoane cu diabet zaharat in evidenti;

B in anul 2013 - 5 specialisti, 4 cabinete ambu-
atorii, sectic cu 25 de paturi, centru de evidentd
si statistici judeteand, 19473 persoanc cu diabet
zaharat in evidenti [a 31.08.2013.

Echipa carte sustine cu tot profesionalismul des-
fisurarea optimi a programului national de dia-
bet zaharat la nivelul judetului Maramures este
reprezentata de:

Medici specialisti:

B Dr. Lavinia Pop, medic primar diabet, nutritie,
boli metabolice, doctor in stiinte medicale,
specialist endocrinologie, coordonator CJ/DNBM
B Dr. Eva Vincze, medic primar diabet, nutritie,
boli metabolice

® Dr. Mihaela Mociran, , medic primar diabet,
nutritie, boli metabolice, doctor in stiinte
medicale, specialist endocrinolog.

B Dr. Luchiana Prund, medic primar diabet,
nutritie, boli metabolice

® Dr. Alina Buduru, medic primar diabet,
nutritie, boli metabolice

Medici desemnati:
® Dr. Mihaela Cozma, medic specialist interne,
diabet, nutritie, boli metabolice

Asistenti medicali:

B Claudia Chira, asistent sef coordonator pentru
17 asistenti generalisti si 1 asistent medical de
nutritie si dietetica; 1 statistician medical; 5
registratori medicali

Echipa de ingrijire este completata de:
2 infirmiere, 5 ingrijitoare curatenie,
1 brancardier
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NEUROLOGIE

NEUROCHIRURGIE

COMPONENTA SECTIEI NEUROLOGIE:

M 70 paturi cu aproximativ 150 internari/luna, din care
ponderea urgentelor 70%, deservind intreg judetul
Maramures si, uneori, judetele limitrofe.

Activitatea este sustinuta de 7 medici neurologi
cu inalta pregatire profesionala si cu preocupare
permanentd pentru perfectionare medicala.

B 21 asistente medicale cu daruire si vocatie in
ingrijirea la patul bolnavilor,

M 1 psiholog,

M 2 kinetoterapeuti,

B personalul auxiliar, in numar de 18 si

M 2 registratoare medicale.

Linia de gardi deserveste UPU si sectiile Spitalului
Judetean de Urgenta, activitatea se desfisoard si in
Ambulatoriul Integrat de Specialitate, in cele doui
cabinete de Neurologie, precum si consulturi intersectii.

In practica medicali a zilelor noastre, una din cele mai
mari probleme ale medicului practician este acecade a face
demersurile cAt mai potrivite citre un diagnostic corect si
cAt mai rapid, dar mai ales de a oferi solutiile terapeutice
cele mai justificate din punct de vedere medical, dar si cele
mai accesibile pacientilor.

Pentru aceasta se utilizeazd protocoalele medicale in
continud revizuire pentru bolile neurologice. Aceste
protocoale sunt aplicate la nivel de luni in conformitate cu
noile standarde, precum si medicatia necesar, de ultimi
generatie, preocupare permanenti din partea spitalului.

Tehnica medicald din sectie, EEG, EMG, EKG, si cea
de la nivelul spitalului - CT, RMN, ANGIOGRAF,
achizitionate in ultimul an, vin in sprijinul precizirii
diagnosticului cu promptitudine, ridicAind nivelul
profesional medical in beneficiul pacientilor nostri.
Spitalul Judetean de Urgentd este in reabilitare, chiar in
acestd perioadi se afli in reabilitare si sectia Neurologie,
ceca ce va fi in beneficiul atat al pacientilor, cit si al
personalului medical prin noile conditii oferite.

Medic sef sectie
DR. DUNCA ALICE
As. sef sectie DRAGOS LEONICA

In perspectivd, in cadrul
Programului de Tromboliz3,
asteptim acreditare din partea Ministerului Sinatitii pentru

Unitatea de STROKE.

Consideram ci sunt indeplinite toate conditiile previzute in
protocol la nivel de Spital, UPU, ATT, Centru de Imagistici si

sectiile implicate - Cardiologie, Neurologie, Neurochirurgie,

Laborator.

Medici:

= Dr. GARBEA ADRIANA
H Dr. COSTIN MARIA

m Dr. TODINCA STEFAN
E Dr. TOMA RODICA

= Dr. REPEDE CALIN

H Dr. MARCU IOAN

u Dr. ARDELEAN ADRIAN

Sectie cu 30 de paturi, de interes
interjudetean, cu experienta
vasta in traumatologia cranio-
cerebrala si vertebro-medulara,
este situata la etajul X.

Medic sef sectie DR. BUDULAN
GHEORGHE
— As. sef sectie TURDA GRIGORE

Echipa, formati din 3 medici primari si un medic specialist,
abordeazd toatd patologia specifici, inclusiv malformatii
vasculare cerebrale, tumori sub si supratentoriale, coloana
cervicald, hidrocefalia, tumori vertebrale, discopatia
vertebrala in faza chirurgicali etc.

Colaborarea deosebiti cu compartimentul de imagistici
aduce cu sine promptitudinea rispunsului la urgentele
majore, iar colaborarea cu sectia de oncologie medicald in
tratamentul complex al tumorilor cerebrale operate a dus, de
asemenea, la rezultate deosebite.

Activitatea sectiei Neurochirurgie, de un volum i
complexitate deosebite, este posibild doar datoritd eficientei
colectivului, indelung exersatd de-a lungul anilor.

Sectia dispune de o sald de operatii proprie, recent
modernizati, cu instalatie de api sterild, aparat de anestezie,
ambeledeultimigeneratie, microscop operator, instrumentar
speciﬁc, sistem spot operator cu lumini rece etc.

Medici in cadrul sectiei de neurochirurgie:
® Dr. Budulan Gheorghe - medic sef sectie

B Dr. Pop Vasile - medic primar
B Dr. Bechis Carmen - medic specialist

( ];MMSANATATII

COMPARTIMENT

REUMATOLOGIE

v

RECUPERARE PEDIATRICA

Compartimentul de Recuperare Pediatrica
dispune de 15 paturi.
Activitatea de bazi a sectiei o constituie,
recuperarea nutritionala a sugarului si copi-
lului mic de 10 zile, respectiv 2 ani.
Cauza principali a malnutritiei o
constituie
mafectiuniledigestivecareantrencaza
sindroame de malabsorbtie si mal-
digestie
W infectii respiratorii recurente
M greutate micd la nagtere
 deficiente de ingrijire
M existenta patologiei malformative
conditionate prenatal, a bolilor cor-
nice asociate

Copiii internati in serviciul nostru bene-
ficiazi de imuniziri intensive si program
nutritional de imunizare.

Medicii Compartimentului Recuperare
Pediatrica:

H Dr. Oltean Cristina - Medic

Primar Coordonator Pediatrie

H As. coordonator STAMATE GEORGETA

Medic sef sectie DR. [EREMIA
GABRIELA, medic primar,
Doctor in stiinte medicale
As. sef sectie CUPSA
ALEXANDRA

Sectie a Spitalului Judetean Baia Mare de peste 40
ani, Reumatologia are actualmente in structura un
compartiment de Recuperare medicala cu 15 paturi
si asigura servicii de specialitate in sfera patologiei
musculoscheletale inflamatorii, degenerative, meta-
bolice, endocrine, infectioase, bolilor auto-imune,
sechelelor posttraumatice, neurologice.

Reumatologia s-a desprins ca ramuri independentd din
medicina internd si uneori se confrunti cu elucidarea unor
cazuri foarte dificile, rare. Patologia reumatologici este cea
mai frecventd in rindul populatiilor, indiferent de tara si
orice decada de varstd poate fi afectatd.

Atit sectia cu cele 30 paturi, cit §i ambulatorul integrat
asigurd asistenta medicald pentru pacienti din judetul
Maramures, dar si din judetele limitrofe (Satu-Mare, Silaj).
Din anul 2008 a fost desemnat un Centru de Excelenti in
tratamentul biologic, care are in evidenta si monitorizeaza
170 pacienti cu afectiuni inflamatorii reumatismale (Po-
liartrita reumatoidi Spondilita anchilozantd, Psoriazis
artropatic), in conditii strict supravegheate.

Pe langd competenta profesionald si diruirea intregului
colectiv (2 medici primari reumatologi, 1 medic specialist
in recuperare medicald, 12 asistente medicale, 7 infirmiere
si ingrijitoare, 1 registrator medical) concuri la solutionarea

PEDIATRIE

Medic sef sectie DR.ORHA
LUCIA
As. sef sectie MARC

. | ZAMFIRA
As. coordonator ROGOJAN

i ~ NADIA

Sectia Pediatrie situata la etajul XI, asiguri asistenta
medicali copiilor de la vérsta de 10 zile pana la 18 ani;
dispune de 80 de paturi (incepand din anul 2010)
pentru copii si 17 paturi pentru insotitori, bucitirie
dietetici avind in vedere specificul alimentatiei si
imbolnavirilor la grupa de varsta mica.

In sectia Pediatrie se asiguri asistenta medicali pentru
afectiunile respiratorii, cardio vasculare, digestive,
nefrologice, hematologice, neurologice, boli de
nutritie, intoxicatii la aceasti categorie de varsta.
Sectia este dotatd cu aparaturd adecvati, cu serviciu
de imagistici proprie (echograf), aparat pentru
investigatii neurologice EEG si EKG, in scop de
diagnostic pentru pacientii spitalizati, se efectueaza si
examen clinic si investigatii paraclinice in colaborare
cu laboratorul de analize medicale.

In sectie se efectueazi toate procedurile terapeutice
si diagnostice impuse de managementul patologiei
abordate.

Personalul medical asigurid ingrijire i tratament
pacientilor spitalizati, pregiteste medicii rezidenti de
diferite specialititi, care isi efectueazi stagiul in sectie,
precum i elevi si studenti de la gcolile sanitare.

Face parte dintr-un spital care deserveste toatd
populatia infantild din judetul Maramures, pacienti
gravi si cu boli care nu pot fi diagnosticate si tratate la
nivelul celorlalte spitale.

Medicii sectiei pediatrie:

® Dr.Orha Lucia - Medic primar Sef Sectie

® Dr.Andrei Monica — Medic Primar

m Dr.Ceaunica Cosette - Medic Primar

m Dr.Foia Nelia - Medic Primar

B Dr.Schiopu Rodica - Medic Primar

® Dr.Lucian Bogdan-Mihail - Medic Specialist
Pediatrie, Doctor in Stiinte Medicale

® Dr. NEGRU CATALIN, Medic Specialist Pediatru

cazuisticii buna colaborare cu alte servicii, indeosebi cele de
imagisticd, exploriri functionale, laborator clinic.

Sectia este acreditati si desfisoare activitate de cercetare
medicald in trialuri clinice internationale din anul 1998,
fiind apreciatd pentru rigurozitate si profesionalism.

Medici in cadrul sectiei de reumatologie:

m Dr. Gabriela leremia, sef sectie, medic Primar
Reumatolog, Doctor in Stiinte Medicale

® Dr. Adriana Voie - medic primar Reumatolog,
competenta ecografie generald si musculoscheletala,
competenta in ecografie de sold la nou-ndscut,
competenta acupunctura

® Dr. Marta Paun - medic specialist, balneofizioterapie
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MEDICINA INTERNA

18

Medic sef sectie
DR. BONAT VASILE
As. sef sectie POP VOICHITA

Sectia Medicini Internd
functioneazi cu 60

paturi, din care 10 pentru
gastroenterologie, si deserveste
solicitirile pentru internare

a pacientilor cu afectiuni ale
tubului digestiv §i organelor anexe (boli pancreatice,
hepatice si biliare), inclusiv cei cu patologie

asociati de tipul afectiunilor pulmonare, bolilor
metabolice si de nutritie, bolilor alergologice, bolilor
cardiovasculare.

Inscopdiagnostic, lapacientiispitalizati (prinserviciile
de urgentd, ambulator de policlinici, programari telex
din judet), se efectueazd examen clinic i investigatii
paraclinice, in colaborare cu laboratorul de analize
medicale, radioizotopi, radiologie i imagistici
medicali, exploriri functionale.

Specifici sectiei Medicind Internd este oferta de
investigatii gastroenterologice, respectiv esofago-
gastro-duodenoscopii, rectosigmoidoscopii,
colonoscopii §i examene histologice prin preleviri
de biopsii. In sectie se efectueazi toate manevre
terapeutice si diagnostice impuse de managementul
complet al patologici abordate (toracocenteze,
paracenteze, punctii medulare, punctii biopsice
hepatice etc.).

Personalul medical din sectie asigurd ingrijirile si
tratamentul pacientilor spitalizati, colaboreazi cu
alte sectii din spital §i ambulator, este in permanenti
legaturd cu serviciile de urgentd. Sectia pregiteste
\  continuu medici rezidenti de diferite specialitdti care

i efectueaza stagiul aici, precum si elevii scolilor

\sanitare din municipiu.

\ )

\

-
\ Medicii Sectiei Medicina Interna:
B\

B Dr. Bonat Vasile - Sef Sectie, Medic Primar
Medicina Interna, Specialist Nefrologie -
Competente in Ecografie + MENEG

® Dr. Dorina Manciula - Medic Primar Medicina
Interna, Doctor in Stiinte Medicale

® Dr. Rachita Octavian - Medic Primar Medicina
Interna

® Dr. Nica Radu - Medic Specialist Medicina
Interna

® Dr. Cozma Mihaela - Medic Specialist Medicina
Interna, specialist diabet zaharat

B Popa Adrian Vasile - Medic Primar Medicina
Interna, atestat ecografie generala, ecografie
cardiaca

H Dr. DRAGOMIR MORA, Medic Primar Medicina
Interna

® Dr. SIMON MARIANA, Medic Primar Medicina
Interna

m Dr. BONAT OLIVIU, Medic Specialist

Medicii Compartimentului Gastroenterologie:
B Dr. Ratiu Codruta - Medic Primar
Gastroenterologie

B Dr. Bura Cristina Daniela - Medic Specialist
Gastroenterologie

H Dr. IONESCU RADU, Medic Primar

COMPARTIMENT NEFROLOGIE

Medic sef sectie

DR. PRICOP DANIELA
As. sef sectie

VAUM ROXANA

Compartimentul de Nefrologie al Spita-
lului Judetean Baia Mare, functioneazi
din anul 1994, pe str. Progresului nr.17,
si cuprinde 10 paturi de nefrologie, unde
sunt diagnosticati §i tratati pacientii
cu afectiuni renale, §i 12 posturi de he-
modializi pe care se efectueazi substitutia
functiei renale pentru insuficientele renale
acute si cronice.

Centrul de Hemodializi este dotat cu
aparate de hemodializd Braun Dialog+,
de asemenea se efectueazd initierea i
instruirea pacientilor cu dializi perito-
neali (CAPD). Centrul colaboreazi cu
Institutul de Urologie si Transplant Cluj,
pentru supravegherea pacientilor trans-
plantati renal.

Medicii care activeaza in sectie:

M Dr. Pricop Daniela - Medic Sef Sectie
(cu delegatie), Medic Primar Nefrologie,
Doctor in Stiinte Medicale

A

A RECUPERARE MEDICAL

Medic coordonator sectie DR. PAUN MARTA
As. coordonator LAZAR VIORICA

In contextul international actual al sistemelor de sinitate,
profilul de recuperare a cagtigat o importanti deosebiti pe
piata serviciilor medicale, pornind de la premisa costului
inacceptabil economic, profesional si social al pacientului
care a fost integrat intr-un sistem de reabilitare eficient.

<
.-

Medic sef sectie DR. JULA LACRIMIOARA
As. sef sectie NAPRADEAN ANEMARI

Sectia Medicina Muncii-Boli profesionale este sectie exterioard a
Spitalului Judetean ,Dr. Constantin Opris” Baia Mare fiind situatd
pe str. Progresului nr. 17. Oferd tratament si investigatii pacientilor
internati cu boli profesionale si boli de profesie. In aceasti sectie se
pot interna pacienti cu simptomatologie legati de locul de munci, cu

suspiciune

de boali profesional. Totodatd, se efectucazi si exploriri

functionale respiratorii, cardiovasculare.
Orice pacient cu probleme de sinitate apirute la locul de munci, avand
bilet de trimitere de la medicul de familie, se poate adresa cabinetului

ambulator

de medicina muncii pentru diagnostic si tratament.

Medicii sectiei de medicina muncii:

B Dr. CHIRA CODRUTA
B Dr.TRIF DORIN

Compartimentul Recuperare Medical, situat la Policlinica
I1, str. Progresului nr. 17, functioneazd cu 15 paturi, o sali de
kinetoterapie, un cabinet de fizioterapie, o sali de tratamente,
un observator, o sald de mese §i un cabinet medical.
Obiectivul principal al compartimentului nostru este
prevenirea sau reducerea la minim a consecintelor fizice/
functionale/psihice/socio-profesionale  rezultate  din
aparitia unei boli, procesul de recuperare desfisurindu-
se de la debutul afectiunii §i paAnd la epuizarea restantului
functional, bio-psiho-social.

Misiunea noastrd este furnizarea de servicii medicale, de
profil recuperare, de calitate, eficiente si eficace tuturor
pacientilor care se adreseazi compartimentului nostru, in
mod echitabil, astfel incat si se realizaze imbunititirea starii
de sinitate a populatiei deservite.

Viziuneca Compartimentului Recuperare Medicald este
adaptarca scrviciilor medicale la nevoile populatici si
cregterea calititii actului medical.

Grupurile tintd sunt reprezentate de pacienti cu afectiuni
reumatologice, neurologice, ortopedice, neurochirurgicale,
de chirurgie plastici etc.

MEDICINA MUNCII
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COMPARTIMENT CHIRURGIE VASCULARA

Medic coordonator
DR. HINSATIBERIU
As. coordonator BIRLE AURICA

Compartimentul de Chirurgie Vasculard, situat
laetajul IX alinstitutiei functioneazi cu 10 paturi
in organigrami si asigurd acoperirea unei game
largi de patologic vasculari periferici (arterial3,
venoasi — anevrisme de aorta abdominale, boala
aorto-iliaci, ischemie acuta perifericd, ischemie
cronici periferica, patologie carotidiand, boala
varicoasi §i complicatii, patologie traumatici
arteriald §i venoasd, abord vascular pentru
hemodializa).

Prin punerea in functiune a laboratorului de an-
giografie si cateterism cardiac, se pot efectua ex-
ploririhemodinamiceinvazive (angiografii diag-
nostice periferice, coronariene, si in perspectivi,
si terapeutice — angioplastii cu balon cu sau fard
implantiri de stenturi ).

Din 2004, de cAnd s-a infiintat compartimentul
nostru, s-au efectuat peste 2000 interventii aco-
perind toatd patologia specificid specialitatii,
dintre care peste 60% au reprezentat urgente
majore vasculare (traumatisme cu sectiuni vase
mari ale membrelor inferioare §i superioare,
rupturi de anevrisme de aorta abdominali,
ischemii acute periferice), iar restul de 40%
interventii cronice de refacere flux arterial
la diferite niveluri, patologie venoasi, abord
vascular pentru pacientii cu IRC cr. in std.
terminal, precum si patologie carotidiana.

De asemenea, de la punerea in functiune a
laboratorului de angiografie si cateterism cardiac
(2010 feb. 25) s-au efectuat 130 angiografii
periferice, 27 coronarografii, 3 angioplastii cu
balon + stent, implantare 73 pace makeruri, 6
defibrilatoare, cateter dializi 8.

In ciuda greutitilor specifice perioadei,
personalul  sectiei, prin profesionalism i
dedicatie, se preocupi in permanenti de
imbunititirea  calitdtii  actului  medical,
deservind un areal geografic §i populational
extins la judetul Maramures, precum i la judete
limitrofe.

Medici in cadrul
chirurgie vasculara:

B Dr. Hinsa Tiberiu Alin - Medic
Coordonator, Medic Specialist Chirurgie
Cardiovasculara, Medic Primar Chirurgie
Vasculara

B Dr. Negulescu luliana - Medic specialist
Chirurgie Vasculara

compartimentului

Activitatea medicald in acest domeniu i are inceputuri mai
vechi, incd din anul 2005, cind se efectucazi primele im-
planturi de stimulatoare cardiace permanente.

o

POLICLINICA SPORTIVA

Inaugurarea Laboratorului de Angiografie are loc in anul 2010,
cind este dati in folosinti prima sali de cateterism cardiac
dotatd cu un angiograf Siemens Artis U, permitind astfel
desfigurarea intr-un cadru optim a activititii de implant de
pacemakere si lirgirea spectrului de interventii prin efectuarea
primelor angiografii coronariene si periferice. Incepind cu
anul 2012, odati cu constituirea unei echipe medicale proprii,
s efectucazd primele proceduri de dilatare arteriald percutand
a vaselor coronariene i periferice - activitate care se dezvoltd
progresiv.

Un moment deosebit de important este acceptarea de citre
Ministerul Sanitatii a Spitalului Judetean Baia Mare in
randul unititilor sanitare autorizate $i finantate si trateze
infarctul miocardic acut prin proceduri invazive de urgenta
(dezobstructia arterei ocluzate prin angioplastie coronariani)
care reprezintd tratamentul cel mai eficace al acestei boli, cu
beneficiu maxim in primele ore de la debutul infarctului.

In anul 2013, Laboratorul de Angiografie se extinde prin
adiugarea unei noi sili de cateterism, care este dotatd cu un
angiograf ultramodern Siemens Artis Zee, dedicat interventii-
lor coronariene. Aceastisalide cateterism functioneazi cu toate
echipamentele necesare asistirii bolnavilor in stare criticd: apa-
rat de ventilatie mecanici, balon de contrapulsatie intraaortici
pentru asistare circulatorie, echipament de resuscitare.
Activititile medicale care se desfisoari in cadrul Laboratorului
de Angiografie cuprind: angiografii ale arterelor coronare si
periferice (artere renale, mezenterice, cerebrale, ale membrelor
etc.), angioplastii ale arterelor coronare §i periferice constind
in dilatarea vaselor §i implantarea de stenturi; implant de
stimulatoare cardiace permanente si defibrilatoare automate;
proceduri de evaluare a functiei cardiace prin cateterism
cardiac; implant de catetere de dializa.

)

Echipa medicala:

B Conf Dr. Calin Pop - medic primar cardiolog; fondatorul
Laboratorului de Angiografie, coordonator programe
nationale pentru boli cardiovasculare

B Dr. Gabriela Kozma - medic specialist cardiolog
(domeniu de activitate: cardiologie interventionala)

M Dr. Dan Florin Filip - medic specialist cardiolog (domeniu
de activitate: cardiologie interventionala)

B Dr. Bogdan Todea - medic primar cardiolog (domeniu
de activitate: implant de stimulatoare cardiace si
defibrilatoare)

B Asistent Sef Persida Pop.

LABORATOR ANGIOGRAFIE SI CATETERISM CARDIAC
CENTRUL

“

Adresa : str. Gh. Marinescu nr. 3, Baia Mare
Medic sef sectie Dr. SCHIOPU DOREL
As. sef sectie POPA STELA

B Cabinete medicina sportivi - 4
- cabinet dezvoltare fizici §i nutritie
- cabinet explorari functionale
- cabinet de diagnostic §i orientare me-
dico-sportiva

B Cabinet recuperare, medicina fizica si
balneologie

B Cabinet medicini interni/ cardiologie

B Cabinet ortopedie si traumatologie

B Cabinet neurologie / psihiatrie

B Cabinet stomatologie

B Compartiment fiziokinetoterapie

B Sala de gimnastici.

DE HEMODIALIZA

Pe vremuri i se spunea ,sectia rinichilor arti-
ficiali”. In termeni medicali se numeste Centrul
de Nefrologie si Hemodializi al Spitalului
Judetean Baia Mare, condus cu diruire de
medicul sef Daniela Pricop.

Centrul de Hemodializa este dotat cu aparate
de hemodializi Braun Dialog+ , de asemenea se
efectueazi initierea i instruirea pacientilor cu
dializa peritoneali (CAPD). Centrul colaboreazi
cu Institutul de Urologie si Transplant Cluj,
pentru supravegherea pacientilor transplantati
renal.

Sectia a fost modernizatd in urmd cu un an i
in prezent dispune de 12 aparate sau posturi de
dializa care functioneaza §i dimineatd si dupa-
masi. In medie, zilnic trec pe aici 30 de bolnavi
cu blocaje renale acute.

,Cea mai mare realizare pentru mine este ca
reusim sa-i tinem 1i viata pe acesti oameni si sa-i
ajutim pe cit putem’, spune medicul Daniela

Pricop.

o

CENTRUL DE PLANIFICARE FAMILIALA

Delainfiintareasain 1992, Centrul de Planificare
Familiali Baia Mare desfisoard prin programe
nationale, relatii contractuale cu CASS i contra

cost urmitoarele servicii:

B consultatii ginecologice, ecografie si colpo-

scopie cu medic primar obstetrici-ginecologie

B consultatii contraceptive §i prenuptiale cu
medici avind competenti in planificare familiala
B recoltari test Babeg-Papanicolau si ex. secretiei
vaginale;,,Educatiepentrusinitateareproducerii’
cu elevii si cursul ,,Scoala parintilor’, cu asistenti
medicali de inaltd calificare §i experientd in aceste

domenii dublate de componente pedagogice.

Medicii centrului de planificare familiala:

B Bonea Diana-Simona — Medic Primar
Coordonator Obstetrica-Ginecologie

B Matei Mara — Medic Specialist Medicina
Generala

M Nitulescu Elisabeta — Medic Medicina
Generala

H As. coordonator POPESCU STELA

Medicii
centrului de hemodializa:

B Dr. Pricop Daniela
B Dr. Daraban Mircea

Gazelh SANATATI
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CENTRUL DE SANATATE MINTALA INFANTILA

Coordonator: Dr. ROMAN
IOAN, medic specialist
Neuropsihiatrie infantila

As. sef sectie LES DIANA

Str. Progresului nr. 17.
Tel: 0262-215006
Contacte: 0262-215006

Sub sloganul: o viatd de om nu inseamni nimic i totugi ct de
mult inseamni si incercim impreuni, copii §i apartinitori,
sa ne pretuim mai mult pe noi ingine, pe cei apropiati i pe
toti ceilalti, deci si ne pretuim sinitatea mintald. Astfel a
luat nagtere CSM Copii Baia Mare.

In componenta Centrului intri: cabinete kinetoterapie,
cabinete psihologie, cabinet logopedie, cabinet consult
neuropsihiatric §i EEG

Proceduri folosite in cadrul Centrului
de Sanatate Mintala Infantila

Proceduri folosite in cabinetul de psihologie

B investigarea si psihodiagnosticul tulburirilor psihice si al
altor conditii de patologie care implici in etiopatogenezi
mecanisme psihologice

B cvaluare neuropsihologici

B evaluarea dezvoltirii copilului (identificarea profilelor
atipice de dezvoltare)

B cvaluarea stirii de sinitate mintal3, in limita competentei
psihologului, pentru incadrarea in gradul de handicap

B cvaluarea maturititii emotionale si pregitirea pentru
scoala.

Interventie/asistenta/consultanta psihologica

B interventic psihologici in situatie de crizd (suicid,
experiente traumatizante), tulburiri de atasamentsi tulburiri
emotionale, tulburiri de deficit de atentie §i tulburiri

de conduita (ADHD), tulburiri de comportament
opozitionist, tulburiri de comportament, tulburiri de
alimentare si de comportament alimentar ale perioadei de
sugar sau mici copii, tulburiri de eliminare, ticuri, tulburiri
pervasive de dezvoltare (TSA, autism)

B psihoterapie specifici obiectivelor medicale (cres-
terea aderentei la tratamanet, modificarea stilului de
viatd, consecinte psihologice ale imbolnavirilor frecvente,
preventie tertiard in cadrul bolilor cronice etc)

B recuperare i reeducare (individuale, de grup, cuplu si
familie), stimularea dezvoltirii cognitive si a limbajului
pentru copii cu intdrzieri in dezvoltare, antrenarea
integririi multisenzoriale, dezvoltarea abilititilor sociale
si emotionale ale copiilor, dezvoltarea abilititilor parentale
(individual si de grup)

Proceduri folosite la cabinetul de kinetoterapie:

B ctestare i evaluare a deficitului motor la prezentarea
initiald a pacientului

B intocmirea si efectuarea programului kinetic in functie
de afectiune si necesitate

B testare §i evaluare periodicd pentru a urmiri evolutia
pacientului

B consilierea parintilor pentru a intelege importanta
exercitiilor §i migcirilor precum si a efectuirii lor in mod
sustinut §i regulat pentru o recuperare cAt mai buni a
copilului

B depistarea i intocmirea de programe pentru corectarea
unor migcari §i pozitii vicioase apdrute ca urmare a
afectiunilor neuromotorii

B indrumarea paciengilor citre specialist in orteze,
protezare (daci este necesar)

B educarea pacientilor i a parintilor in folosirea aparatelor
necesare sustinerii si imbunatitirii mersului (cadru de mers,
cérje, bastoane, orteze, proteze)

Proceduri folosite in cabinetul de logopedie:

B cvaluare initiald, continua si finali a tulburirilor de
vorbire

B cvaluare diagnostica si pronostici a limbajului

B terapia tulburirilor de pronuntie (dislalie, rinilalie,
dizartrie, bilingvism)

B terapia tulburirilor de ritm si fluentd (balbism, logo-
nevrozi, tahilalie)

B terapia tulburirilor de voce (afonie, disfonie)

B terapia tulburirilor scris-citit (alexia, dislexia, agrafia,
disgrafia)

B cerapia tulburirilor de dezvoltare (mutism, psihogen,
intarziere in dezvoltarea generald a limbajului)

B consiliere parentali pe probleme de limbaj (com-
portamentul verbal corespunzitor varstei).

SERVICIU MEDICINA LEGALA

Medicii servicului de medicina legala:

B Dr Alin Capilnean - Medic Legist Sef, Medic Primar Legist,
Doctor in Stiinte Medicale

B Dr Marcela Aspazia Baltarescu, Medic Primar Legist, Doctor in
Stiinte Medicale

M Dr. Nicoleta Pintican, Medic Primar Legist

B Dr. Caragata loan, Medic Primar
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Serviciul de medicini legali efectueazi la solicitarea
populatiei doar certificate medico-legale: traumato-
logice, psihiatrice, de constatare a starii de sinitate
si alcoolemii. Restul activititii constd in expertixe i
constatdri medico-legale cerute de Politie, Parchete si
Judecitorii.

Medic sef sectie

Dr. FINATEAN LIANA
As. sef sectie
MARGINEAN MIOARA

Laboratorul de analize medi-
cale functioneazi neintrerupt
de la infiintarea acestuia, in
1972, cind era printre cele
mai moderne din tari.

asigurand servicii 24 ore din 24.

intr-unul singur.

Domeniul principal de activitate consti in efectuarca
analizelor de laborator pentru pacientii internati in spital
(in regim normal precum si in regim de urgent - gardi),

Totodati oferim servicii si pentru pacientii din ambulator
(in regim de lucru normal): analize in contract cu CASS
sau testiri cu plati. Practic, putem vorbi de trei laboratoare

LABORATOR ANALIZE MEDICALE

Incepand cu 2009, ca urmare a demersurilor pentru
obtinerea acreditarii RENAR ISO 15189:2007, si
ulterior datoritd includerii laboratorului in proiectul
general de reabilitare a spitalului, acest sector a trecut si
trece printr-o perioadd de retehnologizare §i reabilitare
—o adeviratd provocare pentru personalul profesionist al

Laboratorului.

Laboratorul este dotat cu aparatura moderna pentru:

B hematologie - analizoare automate de hematologie Mindray
3000, 5500, 6800; analizor automat pentru sedimentarea
singelui Sedisystem;

B  hemostazi i coagulare - analizor semiautomat
Thrombotimer gi automat Thrombolyzer;

B biochimie - analizoare automate de mare capacitate
KONELAB 30i, KONELAB 60 PRIME, respectiv 60i

PRIME;

B analiza urinii — analizor semiautomat LABUMAT si
automat LABUREADER

B linie de electroforezi a proteinelor serice SEBIA
PHORESIS

B imunologie: linie ELISA semiautomati STAT FAX 2100,
2200, 2600; aparat automat ELISA MiniVidas; aparat
automat de chemiluminescenti IMMULITE 1000; aparat
automat pentru teste de autoimunitate ALEGRIA

B bacteriologie: - sistem automat pentru identificarea germe-
nilor §i determinarea sensibilititii antibacteriene VITEK;
sistem Bactec pentru hemoculturi; incubator cu atmosferi de
CO2; doua hote in flux laminar.

Personalul competent din cadrul laboratorului este format
din: 5 medici, 3 chimisti, 5 biologi, 1 farmacist, 23 asistenti
medicali §i 3 registratoare medicale.

Personalul laboratorului este dedicat activitdtii perma-
nente de sustinere si imbunititire a performantei §i pro-
fesionalismului, prin educatie medicald continud, feed-back
si evaluare periodicd, promoveazi calitatea, competenta,
echitatea si responsabilitatea, respectdnd totodati con-
fidentialitatea in ceea ce priveste datele personale, starea de
sindtate si rezultatele investigatiilor medicale ale pacientilor
cu care personalul vine in contact.

Scopul nostru este de a oferi o paletd largd de analize,
efectuate corect i la cele mai inalte standarde de calitate.
Totodatd, sperim si introducem teste noi; visim la un
compartiment de biologie moleculard, indispensabil
pentru medicina personalizati.

Medicii Laboratorului Analize Medicale:

B Dr. Fanatan Liana - medic sef

B Dr. Damian Florentina - medic primar

B Dr. Molnar Rita Katalin - medic specialist
B Dr. Foldes Anamaria - medic specialist
B Dr. lepure Maria - medic specialist

L ABORATOR DE ANATOMIE PATOLOGICA

Medic Primar Sef dr. Pop Liliana
As. sef sectie SEMENIUC FELICIA

Realizeaza investigatii de specialitate pentru pacientii
spitalului i ai ambulatoriului spitalului. Deasemenea, aceste
investigatii pot fi realizate pentru pacientii din exterior la
cerere, contra cost.

Medici:
B Dr. Matei Gabriel - Medic Primar Anatomie Patologicd
M Dr. Matei lleana — Medic Primar Anatomie Patologica

Are in componenta sa:

Laboratorul de histopatologie prelucreazi si stabileste
diagnosticul microscopic al pieselor operatorii, biopsiilor
incizionale si excizionale, al punctiilor si al pieselor recoltate
in urma necropsiilor.

Compartimentul de imunohistochimie transeazi si
nuanteaza diagnosticul histopatologic stabilit prin histologia
clasici, cu deosebire in cazurile complexe.

Compartimentul de citologie efectueazi analiza mi-
croscopici a frotiurilor exfoliative, a lichidelor biologice, a
amprentelor i a materialului aspirat cu ac fin.

Compartimentul de prosectura realizeazi efectuarea de
necropsii cu scop anatomoclinic pacientilor decedati in spital,
ulterior acestea fiind completate cu examenul histopatologic
al pieselor recoltate. De asemeneca, presteazi activititi de
restaurare a aspectului cadavrelor, precum imbilsimarea,
spilarea, imbricarea §i cosmetizarea cadavrelor.
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LABORATOR DE RADIOLOGIE SI'IMAGISTICA MEDICALA - CT - RMN

Laboratorul nostru ofera servicii de:

B Radiologie conventionald pe 5 aparate

B Mamografie/ecografie mamard in cabinet
dedicat

B Ecografie generala si speciald

| Tomograﬁe computerizatdi pe 2 aparate
(achizitie secventiali si spirala)

B RMN - rezonanti magnetici nucleard

B Osteodensitometrie - DEXA

In ultimii ani, serviciul a progresat semnificativ,
au fost amenajate si modernizate spatiile, s-a
dotat cu aparaturd performantd, s-au reficut
circuitele functionale. Un obiectiv important
atins este digitizarea activititii de radiologie
conventionald, crearea PACS si RIS, precum si
conectarea la HIS.

Activitatea este asiguratd permanent, de personal
specializat (medici, radiologisiasistente medicale
de radiologic). Colaborarea cu specialitatile
cliniceadevenittotmaibuni, permitind cresterea
calititii actului medical in beneficiul pacientului,
dar si scurtarea semnificativi a intervalului de
timp necesar stabilirii diagnosticului corect §i
implicit, instituirea tratamentului si rezolvarea
cazurilor.

Laboratorul nostru este in relatie contractuali cu
CAS. El deserveste intreaga populatie a judetului
dar si judetele limitrofe.

Rulajul pacientilor este deosebit de mare,
numirul de examiniri crescAnd semnificativ, iar
tendinta este de continui cregtere. Preocuparea
principald a personalului nostru este o continui
perfectionare profesionald pentru a putea presta
o activitate desdvArsitd si a avea o buni conduiti
morali, totul pentru satisfacerea pacientilor.

Medicii Laboratorului de Radiologie
si Imagistica Medicala:

M Dr.Teodora Zagreanu - Medic sef Laborator
Radiologie

B Dr. Kazay ludith - Medic Primar

M Dr. Puscasu Diana - Medic Primar

M Dr. Kirchmaier Peter - Medic Primar
B Dr. Sabin Nemes Bota - Medic Primar
B Dr. Daniela Trenisan — Medic Primar
B Dr. Dragoi loana - Medic Specialist

B Dr. Ferent Adela

B Dr. Botis Gratian

B As.sef - Sanda Caraciuc

v

LABORATOR EXPLORARI

FUNCTIONALE

Structura de
personal cuprinde:

B 2 medici primari
radioterapeuti:

Dr. Tiberiu Kazay —
Medic Sef Laborator
Radioterapie,

M Dr. Felicia
Constantina - Medic
Primar Radioterapie

M 1 fizician medical - Cristina Fetcu

M asistenti radioterapeuti (care lucreaza in 3
ture a cate 6 ore) si personal auxiliar.

Dotarea cu aparaturd a laboratorului consti intr-un
aparat Theratron Elite 100, cu un izotop de cobalt
cu activitate initiald de 13123 Ci (la 01 august
2002), un sistem de planning computerizat si un
simulator Simulix.

Tratamentele se fac de reguli in regim ambulator,
iar pentru pacientii fird posibilitate de naveti
(asigurim servicii pentru pacientii din intregul
judet Maramures §i pentru o parte din pacientii
judetelor limitrofe, Satu Mare, Silaj etc.), existd
18 paturi alocate radioterapiei in cadrul sectiei
Oncologie, gestionate de dr. Popa Luminita
Elena, medic primar oncolog, medic specialist
radioterapeut.

LABORATOR RADIOTERAPIE

Medic sef sectie

Dr. PASCA VASILE

Dr. Fetcu Dan, medic
primar

As. sef sectie SABAU
DANIELA

Medicii care fac
ecografiile sunt
dr.Vasile Pasca si dr.
Fetcu Dan, medici
primari.

In forma actuali, Laboratorul de exploriri func-
tionale isi desfisoari activitatea din momentul
dirii in functiune a corpului de clidire G reabilitat,
la etajul I In cabinetele laboratorului se fac
urmitoarele investigatii: EKG, EKG de efort, EEG,
EMG, Audiometrie, Spirometrie.

Ecografie: abdominali, pelviand, tiroidiani,
testiculard, sin, de parti moi (perete abdominald
si toracic, submandibular, lanturi ganglionare
superficiale cervical, axilar si inghinal) incluzand si
examindri Doppler color si power Dopler in aceste
regiuni anatomice).

Ecografie interventionala: punctii ecoghidate
cu ac gros pentru obtinerea fragmentelor tisulare
din care se fac examiniri histopatologice (in
Laboratorul de anatomie patologici a spitalului) in
vederea stabilirii diagnosticului de tumora malignd
sau benignd. Organele tintd ale punctiei biopsii
sunt: sin, ficat, tumori retroperitoneale, perete
toracic (tumori bronhopulmonare cu contact pa-
rietal inabordabile prin bronhoscopie), ganglioni
limfatici superficiali si profunzi.

’
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LABORATOR DE RECUPERARE, MEDICINA FIZICA

Medic sef sectie

DR. MEDAN MONA

Dr. DELIA CRISAN

Dr. VALENTINA ZAGREAN
As. sef sectie HERTEG MARIA
RODICA

Modalitati terapeutice sau
Proceduri

de Medicina Fizica si
Recuperare Medicala:

B Laserterapia

B Curent galvanic (galvanoionizare)

B Curent terapeutic de joasi frecventd (diadinamici,
Trabert, TENS)

B Curenti de medie frecventi (interferentiali)

B Curenti de inalti frecventi (unde scurte, ultra-
sunete)

B Kinetoterapie, gimnastici medicald in cadrul unor
programe de recuperare medicala

M Masaj terapeutic, asociat programelor de recuperare
medicala

B Mecanoterapie

DOMENIILE MEDICALE

Afectiunile musculo-scheletale:
B Boala artrozici sau reumatismul cronic dege-
nerativ

STERILIZARE

B Reumatismul abarticular si suferinte ale partilor
moi in context reumatismal sau posttraumatic

B Complicatiile apirute dupi imobilizarea post-
fracturi

B Tulburirile sau distrofiile de crestere la copii, ado-
lescenti si tineri

B Modificiri ale staticii piciorului la adulti si tineri

B Demineralizarea osoasi

B Reumatismul cronic inflamator, in afara puseului
evolutiv

B Recuperarea sindromului algo-disfunctional da-
torat leziunilor sportive

B Statusul dupi interventii ortopedico-chirurgicale
pentru fracturi, proteze, artroscopie, hernie de disc,
etc.

B Status post chirurgie plastici si reparatorie, inclusiv
la nivelul mainii.

Suferintele neurologice:

B Bolile neuromusculare (miopatii)

B Suferinte dupi leziuni la nivelul coloanei vertebrale
B Afectiuni ale nervilor periferici urmate de
disfunctionalitati, inclusiv pareze sau paralizie

B Leziuni de plex (brahial, lombosacrat)

B Status posttraumatism craniocerebral,

B Sechele dupi accidentul vascular cerebral

M Sindroamele dureroase acute si cronice

B Reconditionare cardiovasculari la efort dupa infarct
miocardicacut, by-pass coronarian, insuficienti cardio-
respiratorii

B Tulburirile de circulatie periferica la nivelul
membrelor: edeme venolimfatice, arteriopatie obli-
terantd, insuficientd venoasi cronici

B Disfunctiile sau sindromul algic la nivelul organelor
abdomino-pelvine

B Sindromul aderential postoperator

Leziuni dermatologice: cicatrici cheloide, status
post arsurd cutanatd

Suferinte din sfera ORL, chirurgie BMF sau
stomatologie: rinite vasomotorii, rinosinuzite,
sinuzite, otite, extractii dentari.

Coordonator: As. Farcas Sanda

Obiectivul principal al sectiei este de a asigura reprocesarea
instrumentelor si echipamentelor medicale reutilizabile si
de a garanta sterilitatea acestora. Protectia pacientilor este
esentiald pentru activitatea noastra.

Sectia dispune de aparaturi modernd (spilitoare Trans-
sonic, Amsco, Reliance 444, sterilizatoare Sterivap 669-2v,
AmscoEagle 3017, Amsco Eagle 3053, Stericell 55-111-222
care oferd urmitoarele servicii: spilare cu ultrasunete; spilare
si dezinfectie automati; ambalare truse; sterilizare cu abur;
sterilizare cu oxid de etileni; sterilizare cu aer cald. Fiecare
pas al acestor procese este monitorizat, documentat si validat,
asigurand calitatea §i eficienta actului de sterilizare.

Ca departament de sterilizare centralizatid avem relatii de
colaborare atit cu blocul operator, cit §i cu toate sectiile
institutiei, rispunzand cu promptitudine tuturor solicitirilor.
Departamentul nostru  asigurd  procesarea materialelor
reutilizabile §i pentru alti contractanti de servicii de
sterilizare, medici de familie, cabinete medicale cu specialititi
chirurgicale, alte spitale.
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AMBULATOR
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Medic coordonator
Dr. MARINCA DAN

As. coordonator HOTYA

OLIMPIA

VA -

Ambulatoriul integrat al Spitalului Judetean de
urgenta,Dr. Constantin Opris” Baia Mare asigura
asistenta medicala ambulatorie si are in structura
30 cabinete medicale de specialitate care au
corespondent in sectiile cu paturi si cabinete
medicale in alte specialitati dupa caz pentru
asigurarea unei asistente medicale complexe.

AMBULATORIUL DE SPECIALITATE al spitalului
ofera consultatii medicale in urmatoarele

specialitati:

B Medicina interna

M Diabet, boli
metabolice

B Cardiologie

N ORL

M ORL copii

B Oftalmologie

B Oftalmologie copii

B Chirurgie generala

B Obstetrica-
ginecologie

B Neurologie

B Ortopedie si
traumatologie

B Dermatovenerologie

B Hematologie

B Oncologie Medicala

M Endocrinologie

B Urologie

B Gastroenterologie

B Nefrologie

B Neurochirurgie

B Reumatologie

B Chirurgie plastica

B Chirurgie orala si
maxilo-faciala

B Alergologie si
imunologie

B Chirurgie vasculara

B Medicina muncii

B Psihiatrie

B Chirurgie toracica

B Gastroscopie

B Pediatrie

B Chirurgie si
ortopedie pediatrica

B Cardiologie
pediatrica

B Neuropsihiatrie
pediatrica

B Logopedie

B Psihologie

B Stomatologie

B Recuperare,
medicina fizicd
si balneologie

B Medicina sportiva

B Pneumologie

M Boli infectioase

B Geriatrie si
gerontologie

FARMACIE

Farmacist sef - farmacist primar CICIOC MARIA
Farmacist MARIAN MARIANA

Farmacia Spitalului Judetean de Urgentd ,Dr.
Constantin Opris” Baia Mare este o farmacie
de circuit inchis, situatd la etajul I. Ea are in
structura:

B depozite de medicamente si solutii perfuzabile;
B receptura si laborator, unde se prepari retete
magistrale i elaboriri (tincturd de iod, api
oxigenata, diverse unguente);

M oficina, unde se preiau, se pregitesc si se elibereazi
condicile de medicamente;

M birou calculatoare — preluarea online a condicilor
de medicamente, realizarea procedurilor de achizitii
medicamente;

Personalul farmaciei este compus din 2 farmacisti,
4 asistenti de farmacie §i ingrijitoare.

Atributiile farmaciei sunt:

B claborarea de comenzi de furnizare, aprovizio-
nare, care se realizeaza in baza achizitiilor efectuate
conform legislatiei in vigoare in domeniul achi-
zitiilor publice

B cliberarca de medicamente pentru sectiile spi-
talului, pe baza condicilor de prescriptii medicale
si a condicilor de aparat

B preparare de formule magistrale

M preparare elaboriri

M implicarea farmacistilor din farmacia spitaluluiin
unele studii clinice desfisurate la nivelul spitalului.
B Un alt rol important al farmaciei este colaborarea
la nivelul personalului farmaciei:

- intre farmacist sef si conducerea spitalului;

- intre personalul de specialitate a farmaciei si
personalul medical dinsectiile spitalului, colaborare
care se referd la informarea personalului din sectii
privind medicamentele existente din farmacie si
despre profilul farmacodinamic si farmacocinetic
al medicamentelor din farmacie;

- intre personalul de specialitate a farmaciei si alte
institutii, organizatii de specialitate;

-intre personalul farmacici i celelalte departamente
ale spitalului;

Proiecte de viitor:

B amenajarea in cadrul farmaciei a unui modul de
dizolvare a medicamentelor citostatice folosite la
nivelul sectiilor de Oncologie si Hematologie.

Sectia Chirurgie si Ortopedie Pediatrici a functionat
inci de la deschiderea Spitalului Judetean de Urgent3,
asigurind asistenta medicali a copiilor din judetul
Maramures si din judetele limitrofe, de peste 48 ani.

In cazul trendului actual spre modernizare s-a beneficiat
din partea spitalului de sprijin, pentru o dotare
corespunzitoare, cu promisiuni de imbunititiri la
nivelul cerintelor actuale.

()

CHIRURGIE SI ORTOPEDIE PEDIATRICA

Sectia functioneazi cu 30 paturi, in colaborare cu
Ambulatorul de Specialitate Integrat, fiind deservit de
11 cadre medii i 12 cadre auxiliare.

De asemenea, beneficiem de o sali de Operatii in cadrul
Blocului Operator, dotati ultramodern (aparat de
anestezie si monitorizare Penlon, de ultimi generatie,
adaptat pentru sugari §i copii), cu personal specializat
pentru Chirurgie si Ortopedie Pediatrici (3 asistenti i
2 cadre auxiliare), ce ne permite abordarea unei palete
largi de afectiuni ce se intinde de la varsta de nou niscut
pana in adolescenta.

Beneficiem de o bazi largd de investigatii, avind bune
colaboriri cu Laboratorul de Imagisticdi medicali,
Cabinetul de Ecografie, Laboratorul de analize
medicale.

Abordam cu profesionalism tratarea urmatoarelor
afectiuni:

)

A) patologia malformativi a nou niscutului (nu rari in
judet), in colaborare cu Sectia Terapic Intensivi Nou
Niscuti:

M ocluzii nou niscuti;

® hernie la nou niscut;

® atrezii (absenta unor segmente intestinale);

® insuficienta respiratorie de cauzi chirurgicala.

B) chirurgie moale a copilului, cu abordare selectiva,
in functie de pregitirea specifici a medicilor, a afec-
tiunilor:
m digestive: apendicite, hernia, diverticul
Meckel, chiste anexiale;
® urologice: cu rezultate bune in hipospadias,
ectopie testiculatd;
B cervico-faciale: buza de iepure, chiste,
hemangioame.

C) chirurgia tumorilor benigne si a celor maligne (in
colaborare cu sectia Onco-pediatrie Cluj Napoca)

D) patologia ortopedici:
H picior strAmb;
® Juxatie sold;
B deviatii axiale membre;
M infectii osoase.
® afectiuni traumatologice, beneficiind §i de un
aparat radiologic cu amplificator de imagine, ce
ne permite tratarea fracturilor cu focar inchis,
tehnici folosita in putine centre din tara.

Colectivul medical este alcatuit din:

B dr. Demian Viorel - medic primar sef sectie Chirurgie
si Ortopedie Pediatrica;

B dr. Hurmuz Lucia Claudia Cristina — medic specialist
Ortopedie Pediatrica;

B dr. Mandrusca Ramona — medic specialist Chirurgie
Pediatrica;

m prof. Igniska Adriana

— profesor specialist

Kinetoterapie; o

B as. Buda Marcela - asistent
sef sectie.

Medic sef sectie DR. PUSCA EVA
f As. sef sectie IGNAT MARIA

Sectia de Oncologie clinica
functioneazi cu 65 de paturi,
avind 4 medici primari si 1
specialist in sectia cu paturi si
medic primar in cabinetul din
ambulatoriu.

i

Sectia gestioneazd performant toati patologia oncologici,
terapie, evidente, raportiri gestionate PC prin soft-uri
dedicate, altele decat cele utilitare ale spitalului, cu care
sunt compatibile si gestioneazi competent programul de
oncologie. De asemenea, sectia Oncologie are in derulare mai
multe studii studii clinice.

ONCOLOGIE
i

Compartimentul de radioterapie preia pacientii
veniti din toatd zona pentru cobaltoterapie. Gestionat de
4 medici primari §i un medic specialist, compartimentul
de radioterapie are in dotare 18 paturi §i un sistem de
cobaltoterapie Theraton cu planning computerizat,
interfatd Dicom, montate, in curs de autorizare.

Medicii sectiei de oncologie-chimioterapie:

B Doctor Pusca Eva - medic primar sef sectie,
competente chimioterapie

m Doctor Filip Dumitru - medic primar, competente
chimioterapie

m Doctor Coste Gherasin Doina - medic primar,
competente chimioterapie

m Doctor Herzal Alina - medic specialist, competentd
chimioterapie
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UPU

Medic sef sectie

Dr. ROMAN DAN

As.sef sectie PRELUCAN
FLORINA

UPU Baia Mare functioneazi din anul 2008, initial
intr-un spatiu mai restrins, pentru ca din acest an
si functioneze intr-o cladire noud, mai spatioasi,
functionala si modernd pe o suprafatd de 880 m2.
urméd cala sfarsitul anului si se mireasci la aproximativ
1500m2.

Noul UPU asiguri zone dedicate Pentru reanimare,
urgente majore, respective urgente minore, chirurgie
si pediatrie.

Accesul in UPU este separate pentru ambulante
si pentru pacientii veniti cu mijloace proprii. Sala
de asteptare oferi un mediu prietenos reducind
anxietatea si frica lor de spital, iar apartinitorii pot
obtine informatii utile despre desfisurarea asistentei
medicale in serviciul nostru.

UPU este dotat cu aparaturd de ultimi generatie,
sistem de monitorizare, supraveghere video si cabinete
moderne.

In cadrul UPU functioneazi si sistemul de
Telemedicind care face posibila legitura directd prin
video conferintd cu centrele de excelentd in medicind
din Tg.Mures, Iasi si Bucuresti.

UPU este deschis tuturor pacientilor care solicitd
acordarea asistentei medicale de urgenta in urma aparitiei
unor acuze noi sau pe fondul unor afectiuni cronice.
Principala noastra preocupare este asigurarea sindtatii
si siguranta pacientului.

Medici UPU - SMURD

B Dr. Roman Claudiu - medic sef sectie

B Dr. Cdmpan Claudia - medic primar

B Dr. Cadar Rodica-Sanda - medic primar

B Dr. Balan Lavinia-Doina - medic primar

B Dr. Pop-Strempel Loredana - medic primar
B Dr. Prie Carmen Oana - medic primar

B Dr. Mitre loan Remus - medic primar

B Dr. Heres Aurica - medic primar

B Dr. Jorza Olga - medic primar

B Dr. Cozma Otilia - medic primar

B Dr. Uglar ludita - medic primar

B Dr. Uta loana - medic primar

B Dr. Barbus Gavril - medic primar

B Dr. Herman Claudia Carmen - medic specialist
B Dr. Serbanescu Elena-Linda - medic specialist
B Dr. Maties Irina-Maria - medic specialist

B Dr. Pop Simona-Violeta - medic specialist

B Dr. Pop Rares Dorin - medic

B Dr. Rus Alina-Rodica - medic specialist

B Dr. Peride Marius-Mihai - medic

B Dr. Timis Andra Cristina - medic primar
stomatolog

Do Conmtde gmam A Op-

BAlAa MmAmE

,,Dacd inainte era un labirint, UPU este un
concept modern, care va permite abordarea
pacientilor dintr-o altd perspectivd. Spitalul
Judetean de Urgentd din Baia Mare face parte din
reteaua strategicd, fapt care a dus la o crestere a
fondurilor alocate”.

Dr. Raed Arafat




